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|. Bevezeto

a) Az ovoda létesitése

A Ferencvarosi Komplex Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gyogypedagdgiai
Mddszertani Intézmény gydgypedagogiai 6vodai tagozata szegregalt gyogypedagdgiai
intézmény (csak SNI gyermekek nevelését vallalja). Ot 6vodai csoporttal mikédik a
Vagohid utca 37. sz. telephelyen, és egy csoporttal a Thaly Kalman u. 17/1. telephelyen,
bejarasos szervezeti formaban.

Ovodai csoportjaink 3-8 éves sajatos nevelési igényii (tanulasban akadalyozott -
Gyongyvirag csoport, Tulipan csoport - ép intelligenciaju beszédfogyatékos — Tatika
csoport, autitsa — Csiga, Nyuszi csoport, halmozottan sérult — Maci csoport) gyerekek
szamara létesult. Integracids jelleggel felvallaljuk értelmileg akadalyozott gyermekek
felvételét is.

Az 6vodaba felvehetd gyerekek szdma — Alapdokumentumunk szerint — 52 gyermek
(Vagohid u.) + 8 f6 (Thaly Kalman u.). Budapest IX. keruletébdl minden gyermek
felvételre kerll, a fennmaradd szabad féréhelyekre az illetékes Szakért6i Bizottsagok
javaslata alapjan nyernek felvételt a gyerekek.

b) Felvétel az 6vodaba

A Gyongyvirag és a Tulipan csoportokba sajatos nevelési igényl (tanulasban vagy
értelmileg akadalyozott) kisgyerekek vehetéek fel, illetve azok a gyerekek, akiknél
els0dleges a tanulasi/értelmi akadalyozottsag, és emellett egyéb tarsuld problémaval is
klzdenek. A Csiga és a Nyuszi csoportba azok a sajatos nevelési igényi kisgyermekek
vehetbek fel, akiknél a vezetd fogyatékossag a pervaziv fejlédési zavar (autizmus). A
Maci csoportba halmozottan sérUlt gyermekeket varunk, akiknél a vezetd tinet a értelmi
akadalyozottsag.

A felvételhez minden esetben az illetékes Pedagdgiai Szakszolgalat Szakért6i Bizottsag
Tagintézménye altal végzett orvosi-pszichologiai-gyogypedagdgiai vizsgalat és javaslata
szlkséges.

A beszédjavitd dvodai csoportba felveheték azok a sajatos nevelési igényl gyermekek,
akiknél elsddleges a beszéd és a verbalis funkcidk sérilése, illetve emellett magatartasi-
beilleszkedési és/vagy részképesség-zavarokkal klzdenek. A felvételhez minden
esetben az Orszagos Beszédvizsgalo Szakért6i és Rehabilitacios Bizottsag vizsgalata és
javaslata szlkséges.



Az a gyermek nyerhet elhelyezést az 6vodaban, aki a kovetkez6 fejlettségi szintnek
megfelel:

mozgas terén: helyzet és helyvaltoztatd alapmozgasokra képes, onalléan jar
onkiszolgalas terén: dltozésnél egyuttmikodod (hagyja magat oltoztetni)

beszéd terén: figyelni tud a beszédre, legalabb néhany nevet, szituativ felszolitast
megert

szocialis fejlettség terén: kis csoportban nevelhetd, dnmagara és tarsaira veszélyt
nem jelent.

Nem vehetdk fel azok a gyerekek, akik a fenti kdvetelményeknek nem felelnek meg, igy
az ovodai csoportos nevelés keretei kozott nem, vagy még nem nevelhetdk, ill. azok,
akiknek egészségét az 6vodaba jaras veszélyeztetné.

>

>

ll. Az ovodai nevelés célja

A csaladdal szorosan egyuttmiikodve gondoskodni a sajatos nevelési igényi
kisgyermekek egészséges életmodjanak kialakitasarol, minden oldalu, tervszerd,
harmonikus, szakszer(i fejlesztésérdl, az egyéni képességek maximalis
figyelembevételével.

Egyéni és kiscsoportos stimulalé korrekcioval elésegiteni a fennallé rendellenességek
javitasat, csokkentését, s megel6zni a kOvetkezményes artalmak kialakulasat,
tamaszkodva a nem, vagy kevésbé sérilt funkciok differencialtabb mikodésének
tudatos fejlesztésével a kompenzacids lehetbségekre.

A gyermekek képességeit sérllésspecifikus modszerekkel, terapiakkal, a
gyogypedagogiai technikdk szakszeri megvalasztasaval és alkalmazasaval
fejleszteni. A multiszenzoridlis fejlesztés minden esetben magaban kell foglalja a
vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a
beszéd- és nyelvi készsegek fejlesztését.

A sajatos nevelési igényl kisgyermek harmonikus személyiségfejlddéséhez
(alkalmazkodo-készség, akaraterd, onalldsagra torekves, egyuttmikodés) sziikséges
sikereit, probalkozasait értékeld, massagat elfogado kornyezetet kialakitasa.

ElGsegiteni a gyermeki személyiség kibontakoztatasat kulonos tekintettel a
jatéktevékenységre, ill. az életkornak és a fejlettségi szintnek megfeleld
miveltségtartalmak kozvetitésére.

Az 6vodai nevelés soran folyamatos a gydgypedagdgiai megsegités, annak
érdekében, hogy a tankotelezettségi életkorra elérje azt az iskolakészultséget,
mellyel tanulmanyait megkezdheti.
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lll. Az dvodai nevelés feladatai

Az dvodai nevelés altalanos feladatai

Az Ovodai nevelés feladata az Ovodas koru gyermek testi és lelki szlkségleteinek
kielégitése. Ezen bell:

a) az egeszséges eletmdd kialakitasa

b) az érzelmi nevelés és a szocializacio biztositasa

c) az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa.

a) Az egészséges életméd alakitasa

Az 6vodai nevelés feladata a gyermek testi fejlédésének elésegitése. Ezen belil:

= agyermek gondozasa, testi szikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

= a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlddésének elésegitése- szikség szerint
mozgasterapiaval, gyogytornaval kiegészitve;

a gyermek testi képességei fejlddésének segitése;

a gyermek egészségenek védelme, edzése;

az egészséges életmod, a testapolas, az egészségmeg0rzés szokasainak alakitasa;
a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa;

= a prevencios és korrekcios mozgasnevelési feladatok ellatasa.

b) Erzelmi nevelés és szocializacié

A gyermeket az dvodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, der(is, szeretetteli Iégkor kell,

hogy korulvegye. Mindezért szukséges, hogy:

= mar az dvodaba lepéskor kedvezd érzelmi hatasok érjek a gyermeket

= a pedagogus-gyermek és a gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv érzelmi toltés
jellemezze

= az Ovoda egyszerre segitse a gyermek szocidlis érzékenységének fejlédését és
éntudatanak alakulasat, engedjen teret énérvényesitd torekvéseinek

» az Ovoda teremtsen lehetGséget arra, hogy a gyerek Kkielégithesse tarsas
szikségleteit; nevelje a gyermeket a massag és a sajat massaganak elfogadasara.

A szocializaciés nevelés szempontjabdl kulonosen fontos segiteni a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak (egyuttérzes, segitbkészseg, onzetlenseg, figyelmesség) és akaratanak
(0nallésag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat) fejl6déesét.




c) Ertelmi fejlesztés, nevelés

Az értelmi nevelés altalanos feladatai:

= a csoportos €s az egyeni iranyitott tevékenységek soran a gyermek érdeklédéseére,
kivancsisagara épitve valtozatos tevékenységeken keresztll a természeti és a
tarsadalmi kornyezetrél tapasztalatok nyuijtasa

= a spontdn madon és iranyitott helyzetben szerzett gyermeki tapasztalatok, ismeretek
rendszerezése, bovitése

A Ferencvarosi Komplex Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gyogypedagégiai
Mddszertani  Intézmény dvodai csoportjaiban az értelmi nevelés, a kognitiv
képességek fejlesztése az atlagosnal hangsulyosabb nevelési feladat.

A sajatos nevelési igény( kisgyermekek fejlesztésében maximalisan tamaszkodunk - és
kihasznaljuk - a spontan tanulas és a tarsakkal valo egyuttmikodés - mint segit6
funkciok - lehetGségét.

A kognitiv képességek szinte minden teriletét feloleli fejlesztd tevekenységunk .

A Ferencvarosi Komplex Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gyogypedagdgiai
Mddszertani Intézmény beszédjavitd dvodai csoportjaban a multiszenzorialis fejlesztés a
percepcid minden részterlletét fejleszti: a vizualis, az akusztikus, a taktilis €s mozgasos
észlelés folyamatait, a motoros képességeket, és minden fejlesztési szakaszban kulonds
hangsulyt helyeziink a beszéd és nyelvi készségek fejlesztésére. Ezen teriletek
fejlesztésével a kognitiv képességek mindegyikének fejlddését varjuk.



IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK
ELVEI

a) Személyi feltételek

¢ A Ferencvarosi Komplex Ovoda, Altalanos Iskola és Egységes Gydgypedagogiai
Mddszertani Intézmény 6vodai tagozatdn a fejleszté-neveld munkat kilonbdzé
szakos gyogypedagogiai tanarok (tanulasban akadalyozottak pedagégidja,
szomatopedagogia, logopédia), dvodapedagdgusok végzik.

¢ A pedagogusok tevékenységének is, és az dvodai tagozat mikodését segité nem
pedagdgus alkalmazottak (pl. gyogypedagdgiai asszisztens, dajka, kisegitd
személyzet stb.) munkajanak is, hozza kell jarulnia az Ovodai nevelés
eredményességehez.

¢ Minden pedagogus mintat kell jelentsen a gyermekek szamara.

b) Targyi feltételek
Altalanos tarqyi feltételek: az évoda épuletét, udvarat, kertjét, berendezését oly médon
kell kialakitani, hogy szolgalia a gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen
testméreteinek, biztositsa egészséguk megoOrzesét, lehetGvé tegye mozgas- és
jatékigenyuk kielégitését, és a gyermekeket harméniat arasztd szinekkel, formakkal,
anyagokkal vegye kordl.

Specialis targyi feltételek: az dvoda épuletének, udvaranak, az 6vodaba vald bejutasnak
meg kell felelnie az akadalymentes kornyezet feltételeinek.

Specidlis targyi szlikségletek:

Teremsziikséglet:

o csoportszoba 10-12 gyermek részére a hozzakapcsolodd vizesblokkokkal

o kezelbhelyiségek az ambulans vizsgalatok, valamint az egyéni és logopédiai
fejlesztések lebonyolitasara

o tornaszoba

o irodai helyiség a dokumentaciés munka végzésére és a dokumentaciés anyagok
tarolasara

Fejleszt6 eszkdzok

Nagymozgast fejleszté eszkbz6k (a TSMT és HRG terapiakhoz) :

Labdak, padok, babzsakok, henger, bordasfal, kotél, roller, gordeszka, tornaszivacs,
uszdgumi, szivacskocka stb.




Finommotorikat fejleszté eszkbzok:

Minden olyan fejlesztd jaték és hasznalati targy, ami a finommozgast gyakorlasat
eléseqiti s a tevékenykedtetések soran hasznalatos lehet (pl. gyongy, gyurma, festék,
kirakdk stb.)

Hallas- és ritmusfejlesztd eszk6zok:
Hangszerek és zajkelté eszkdzok (pl. dob, xilofon, triangulum stb.)

Kognitiv képességeket fejleszté eszkdzok, jatékok:

Fejlesztd jatékok a kllonbdzé életkord és mentélis fejlettségi szintli dvodas gyermekek
szamara (a kognitiv terllet kulonbozé képességeinek fejlesztését szolgalod jatékok,
eszkozok: pl.: kirakok, formaillesztok, egyeztetdjatékok stb.).

Logopédiai eszkdzok:
Logopédiai tesztek, terapias anyagok, fejlesztd jatékok, feladatlapok.

Ovodai alapjatékok:
Babak, babakocsi, autd, mesekonyv, szerepjatékok eszkozei és targyai stb.

c) Az ovodai élet szervezése

A gyermekek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket
a megfelel6 idétartamu tevekenységformak megtervezésével, rendszeresen visszatérd
ismétlddésével, mely egyben érzelmi biztonsagot is jelent a gyerekek szamara.

Az dvodai tagozatunkon a napi- és hetirend a kovetkezképpen alakul:

Napirend

7.00-8.00: érkezés az 6vodaba
8.00-8.45: TSMT- szenzoros terapias torna
8.45-9.00: reggeli
9.00-10.30: iranyitott csoportos fejlesztd tevékenységek
10.30-12.30:  egyéni fejlesztd tevékenységek
logopédiai kezelések
szabad jaték, levegbztetés
12.30-13.00: tisztalkodas, ebéd
13.00-14.30:  csendes pihend
14.30-17.00:  kozos csoportos jatek
szabadon valasztott jatéktevekenység
leveglztetés



Hetirend
(Gyongyvirag csoport)

TEVEKENYSEGEK HETI ORASZAMA

Beszédfejlesztés és kornyezetismeret 5
Abrazolas-alakitas 5
Enek-zenelJatékra nevelés 3
Logopédiai fejlesztés 2 foglalkozas / gyermek
TSMT 2
Egyéni fejlesztés 2 foglalkozas / gyermek

Az 6vodai iranyitott tevékenységek idétartama 20-25 perc.

Hetirend
(Tulipan csoport)

TEVEKENYSEGEK HETI ORASZAMA

Beszédfejlesztés és kornyezetismeret 5
Mennyiség-, tér- és formaismeret 3
Abrazolas-alakitas 5
Enek-zenelJatékra nevelés 3
Mozgas- és ritmusnevelés 2
TSMT 2
Logopédia 2 foglalkozas / gyermek
Egyéni fejlesztés 2 foglalkozas / gyermek

Az 6vodai iranyitott tevékenységek idétartama 20-25 perc.



Hetirend
(Tatika csoport)

TEVEKENYSEGEK HETI ORASZAMA

Anyanyelv és kornyezetismeret

Abrazolas-alakitas

Enek-zene

Mozgas- és ritmusnevelés

Diszlexia prevencio

Matematika és diszkalkulia prevencio

TSMT

Egyéni fejlesztés

Logopédiai fejlesztés

Az bvodai iranyitott tevékenységek idétartama 20-25 perc.

Hetirend
(Csiga és Nyuszi csoport)

TEVEKENYSEGEK HETI ORASZAMA

Abrazolas-alakitas

Mennyiség-, tér- és
formaismeret 1

Logopédia 2 foglalkozas / gyermek

Az 6vodai iranyitott tevékenységek idétartama 20-25 perc.

Az dvodai nevelés és a fejlesztd munka tervezését a csoportot vezetd pedagogusok
kotelesek dokumentaini (fejlesztd tevékenységek tervezete, egyeni fejlesztési terv,
naplok vezetése).
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A tagozatra jard gyerekek mindegyikének fejlédésérél dokumentaciot kell késziteni,
melynek tartalmaznia kell:

» agyermek pontos adatait

> az llletékes Szakertdi és Rehabilitacios Bizottsag szakértbi véleményét és

javaslatat
> a gyermek felvételkori jelen allapotat
> agyermek allapotanak valtozasat félévenkeénti szoveges értékelések formajaban
(Id. 1.sz. melléklet)
> az egyéni fejlesztési tervet
> az egyéb orvosi, egészségugyi dokumentumokat.

d) Az 6voda kapcsolatai

Az o6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyutt, azt kiegészitve szolgalja a gyerek
fejlédéset. Ezért elsédleges és alapvetd a csaladdal valo egyuttmiikodés. Az 6voda
kapcsolatot tart tovabba azokkal a tarsintézmenyekkel, amelyek az 6vodaba Iépés elbtt
(korai fejleszték, bolcséde, védondi halézat, gyermekorvosok), az dvodai élet alatt
(Szakért6i és Rehabilitacids Bizottsagok, pedagogiai szakszolgélatok, logopédiai
szolgalat, tobbségi dvodak), és az 6vodai élet utan (iskolai tagozat, tobbségi altalanos
iskoldk) meghatarozd szerepet toltenek be a gyerekek életében. A kapcsolataink
kialakitasaban mindig szem el6tt tartjuk a nyitott partnerkozpontisag elvét.

e) Gyermekvédelem

Minden csalad életében adodhatnak kritikus pontok, melyek fakadhatnak:
— agyermek fejlddésébdl (pl.: onalldsulasi torekvések)
—  a szllék egyéniségébdl (pl.: rapszodikus érzelmi és ellendrzé funkcidk, kinos
kdvetkezetesség)
—  acsalad valsaghelyzetébdl (pl.: betegség, halal, alkoholizmus, valas)
— anevelési intézmény és a csalad kozotti 6sszhang hianyabol.
Célunk
1. A valamely okbol tartdsan problematikus helyzetben Iévé gyermekek kisz(rése.
2. A hatranyos helyzetii gyermekek felzarkdztatasa.

Feladatunk — gondolasba vétel

1. Javaslatot tenni a problémamegoldas lehetséges maddjaira.

2. Figyelni a problémamegoldas alakulasat.

3. Osszefogni és figyelemmel kisérni a kiilonbodz0 szinterek egylttmiikddésének
eredményességét a gyermek harmonikus fejlédése érdekében.
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Partnerkapcsolataink
Eredményes munkankhoz elengedhetetlenul sziikséges az egyuttmikodes a :

>

V V V V V VvV VvV

SzUlbkkel

Kollektivaval

Logopédussal

Onkormanyzati Hivatal Gyermekvédelmi Osztalyaval
Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalattal
Pedagdgiai Szakszolgalatokkal

Véddnokkel

Gyermekorvosokkal

Gondozasba vétel menete
Az intézménybe kerulé gyermekek teljesebb megismerése érdekében konkrét programot
dolgoztunk ki.

1.

Informéacidkat gydjtink a gyermek szociokulturélis hatterérél. Minden 6vodaba
iratkozott gyermeket a (amennyiben szikséges és indokolt) csaladlatogatas
alkalmaval meglatogatja az vodapedagdgus és a gyogypedagogus.

Amennyiben problémat észlelnek, jelzik a gyermekvédelmi felelésnek, aki
haladéktalanul felveszi a szulGkkel/szilével a kapcsolatot. Segitséget nydit,
javaslatot tesz a szulének a probléma elhéaritdsara, megoldasara. Sziikség esetén
felvesszik a kapcsolatot a megfeleld partnereinkkel.

A veszélyeztetett gyermekeket a Gyermekjoléti Szolgalat felé iranyitjuk.
Krizishelyzetben telefonon azonnal értesitjlk a Szolgalatot, és 24 dran belil
irasban is jelezziik a felmerult problémat.

Folyamatosan adminisztraljuk a gyermekkel/szilével torténteket.

Az adminisztracio formaja:

gyermek adatai

gondozasba veételének oka

csaladi korulmények

szulokkel valo egyuttmikodésrél valo pozitiv és negativ jelzések
tapasztalatok

egyuttmikodé szervek irasos visszajelzéseinek csatolasa

a gyermek fejlédésében Iétrejott valtozasok

bbbl

A hatranyos helyzetii gyerekek szamara egyedi problémaiknak megfelelé segitséget
probalunk nyujtani.

1.

Akik nehéz anyagi korlimények kozott élnek, azoknak felvilagositast adunk a

segelyezesi lehetGségekrdl (etkezési, rendszeres, rendkivili, lakasfenntartasi) illetve
felvesszik a kapcsolatot az Onkorméanyzat Gyermekvédelmi Osztalyaval.
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2. A csaladban rejlé nevelési probleméak esetén csaladlatogatasra megyink, fogaddorat
szervezlnk, esetleg felvesszik a kapcsolatot a Ferencvarosi Pedagogiai
Szakszolgalattal, és kérjuk a pszichologus segitségét.

3. Magatartasi zavarokkal kUzdé gyermekek esetén felvesszik a kapcsolatot a
pszichologussal, gyogypedagogussal és a csaldd egylttmikodését tamogatd
Csaladsegité Szolgalattal.

4. A gyermek egészségi allapota, akut betegsége, allergiaja esetén a kollektivat
tajékoztatjuk az erre a célra kinevezett fiizetben vald adatrogzitéssel (név, probléma,
gond esetén teendd).

Mas - mas megoldasi lehetGséget kivan minden egyes eset. Nagyon fontos a
partnerkapcsolat, de tudjuk, hogy a csaladban bekovetkez6 pozitiv valtozasokkal
segithetjuk leginkabb gyermekeink egészséges, harmonikus fejlGdését.

Gyermekvédelmi felelds latja el ezt a specilis feladatot. igy van lehetdség a problémas

gyermekek fejlédésének hatékonyabb figyelemmel kisérésére, valamint a sztlékkel val6
folyamatos kapcsolattartasra
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V. AZ OVODAI ELET SZERVEZETI ES
TEVEKENYSEGI FORMAI

a) Szervezeti formak

Az dvodai nevelées a gyermekek csoportba sorolasa utan kezdddik. A gyerekeket
elsésorban szomatikus és pszichés fejlettségik alapjan soroljuk csoportba. A gyerekek
bioldgiai életkorat figyelembe vesszik, de ez csak masodlagos tényezé a csoportba
sorolasnal.

A gyerekek csoportba - fejlettségi szintre - valo sorolasa nem allando;

a tovabblépés minden gyermek szamara nyitott. A gyogypedagogiai vagy tobbseégi
Ovodai csoportba vald atlépésrdl az 6vodaban dolgozé fejleszté szakemberek minden
gyermek esetében egyénenként dontenek a gyerek fejlddésben elért eredményei
alapjan. Sajat megfigyeléseiket az illetékes Szakért6i Bizottsagok szakmai javaslataval
alatamasztjak.

A tovabblépés torténhet az tobbségi Ovodaba, ill. tobbségi vagy gyogypedagogiai
iskolaba.

A tobbségi ovodaba valo tovabblépés lehetosége, integralt ovodai elhelyezés
javaslata

Alapkovetelmény a gyermek szocializaciojanak megfelelé foka: iranyithatésag,
figyelem (a hiperaktivitas/figyelemzavar nem kontraindikalé tényezd).

Mozgasban: harmonikus nagymozgasok, az életkornak kb. megfelelé finommozgas-
fejlettség.

Beszédben: a befogadd korosztalyi csoportnak megfeleld szintli beszédértés és szokincs
(esetleges meglévd beszédhiba érthetd beszéd esetén nem lehet az integracio
akadalya).

Kognitiv képességekben: a kognitiv készségek szintje felelien meg a befogadd dvodai
csoport atlag-szintjének (alapszinek ismerete, szin, alak, nagysag szerinti differencialas,
soralkotasi készség, téri-idbi tajékozottsag, altalanos ismeretek, életkori szintii
matematikai gondolkodas, stb.).

b) Tevékenységi formak

A tevékenységek rendszere

A sajatos nevelési igényl (tanulasban/értelmileg akadéalyozott/autista) gyermekek
szamara létesitett dvodai csoportjainkban (Gyongyvirag csoport, Tulipan csoport, Csiga ,
Nyuszi, Maci csoport) a tevékenységek szervezese a kdvetkezOképpen torténik:

13



Csoportos tevekenységek: Minden csoport specialis, a csoport gydgypedagdgusai altal
irt fejlesztési menet szerint halad. A csoportos foglakozasok mindegyike 20-25 perc
idétartamu. Az ismeretanyag és képességfejlesztés tematikus elrendezése a kovetkezo:

Beszédfejlesztés és kornyezetismeret

Abrazolas-alakitas

Enek-zene, jatékra nevelés

Mozgasnevelés (TSMT)

Mennyiség-, tér- és formaismeret (csak a nagycsoportban)

abRwh =

(Id. 2.sz. melléklet)

A fejlesztés az értelmi nevelést allitja kozéppontba, intenziv, komplex specialis terapiakat
alkalmaz, melyek szem el6tt tartjak az életkori sajatossagokat és a jatékossag elvét.

A beszédjavité dvodai csoportban a tevékenységek szervezése a kovetkezdképpen
torténik:

Csoportos tevekenységek: a csoport specialis, a csoport gyogypedagogusai, logopédusa
altal irt fejlesztési menet szerint halad, mely magaban foglalja a tobbségi 6vodak
szamara elQirt anyagot is. A csoportos tevékenységek mindegyike 20-25 perc
idétartamu. Az ismeretanyag és képességfejlesztés tematikus elrendezése a kovetkezo:

Anyanyelv és kornyezetismeret
Abrazolas és vizuomotoros fejlesztés
Enek-zene

Mozgasnevelés (TSMT)

Matematika és diszkalkulia prevencid
Diszlexia prevencid

Sk wh—

(Id. 2.sz. melléklet)

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést allitla kozéppontba, intenziv, komplex specialis
terapiakat alkalmaz, melyek szem el6tt tartjak az életkori sajatossagokat és a jatékossag
elvet.

A csoportos tevekenységek mellett mindegyik 6vodai csoportban kulon hangsulyt kapnak
az egyeéni fejleszt6 tevékenységek.

Eqyéni fejlesztd tevékenységek: a tevékenységek soran egy-egy gyerekkel korrekcids
feladatok elvégzésére keril sor. Cél a hianyz6 képességek pétlasa ill. kompenzacioja,
valamint a meglév0 képességek kihasznalasa és fejlesztése. Az egyéni fejlesztd
foglakozasok idétartama 15-25 perc.

Kiegeszitd terapias tevekenyseégek: az dvodai tagozaton minden részoruld gyermeknek
adott az egyéni logopédiai kezelés lehet6sége. A beszédjavitdo csoportban minden
gyerek heti kett6-harom egyéni logopédiai kezelésben is részesul (ezeknek idétartama
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25 perc). A TSMT (tervezett szenzomotoros tréning) terapiak heti min. ketté alkalommal
biztositottak (idétartamuk 45 perc/foglalkozas).

Mindegyikfajta fejlesztd tevekenykedtetés tervszerlien meghatarozott feladatvegzés
folyik (jatékos formaban) egy elére meghatarozott cél elérésének érdekében. A célok és
a kovetelmények az altalanos elvek figyelembevétele mellett er6sen differencialtak,
személyre szabottak.

Mindezeket szem elétt tartva kerlltek megallapitasra a feladatok, illetve a 6vodai
szakasz végére elérendd "minimum” és "optimum" kovetelmények.

Utdbbiakat ha a gyermek teljesiteni képes, a tobbségi altalanos iskola elkezdése a
javasolt. Célunk, hogy minél tobb gyermek keriilhessen at/vissza a tobbségi oktatasi-
nevelési intézményekbe. Amennyiben ezt a gyermek fejlettségi szintje, altalanos allapota
nem teszi lehet6vé, a szuldk és a szakért6i bizottsagok véleményével kdzosen keril a
gyermek a szamara leginkabb megfelelé iskolatipusba beiskolazasra; igy mar
felkészllten, az eredményes és sikeres iskolakezdés lehet6ségével nézhet a gyermek
tanulmanyainak megkezdése elé.
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VI. A KEPESSEGFEJLESZTES ALTALANOS
FELADATAI, CELJAI

AZ OVODAI GYONGYVIRAG, TULIPAN, MACI, CSIGA és
NYUSZI CSOPORTBAN

a) Beszédfejlesztés és kornyezetismeret

OPTIMUM CELOK

AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY

érdeklodjon a beszéd irant, legyen
beszédkésztetése

jusson el beszéde a készség fokara

értse a beszédet a mindennapos
élethelyzetekben

tudja magat helyesen, folyamatosan,
0sszefliggbd mondatokban kifejezni

beszéde adekvat legyen

gondolatait érthetGen el tudja mondani

rendelkezzen  olyan  szokinccsel,
mellyel magat a mindennapokban
megeértetni, kifejezni képes

rendelkezzen azzal a szdkinccsel,
mely el0segiti a kornyezetében vald
biztonsagos tajékozddasat

tudjon elmondani néhany verset,
mondodkat

szeresse a mesélést, verselést: erre
onmaga is képes legyen

értse a kornyezetében léva ill. torténd
dolgok jelentéseét

a koznyelvben hasznalatos nyelvi
formakat megfelel6en alkalmazza

tudjon egyszerli osszeflggéseket
felismerni és elmondani

tudjon egyszer( torténetet elmondani

beszéde legyen érthet6

minden magan- és massalhangzot
tisztan ejtsen

ismerje az alapszineket, alapformakat

ismerje az évszakok fobb jellemzGit

képes legyen képrél felismerni
allatokat, novényeket

ismerje természeti és tarsadalmi
kornyezetének targyait, személyeit,
jelenségeit

tudjon csoportositani

legyen tajékozott térben és idGben
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b) Abrazolas-alakitas

OPTIMUM CELOK AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY
ismerje az abrazolas-alakitas | abrazolasa legyen valtozatos,
eszkozeit, anyagait, azok helyes|mutasson tagoltsagot, a szineket
hasznalatat alkalmazza helyesen

finommozgasait tudja tudatosan
iranyitani

finom- és ujjmozgasai legyenek
pontosak, precizek

kézmozdulatai legyenek céliranyosak

rajza kb. megfelel6 legyen
életkoranak

alakuljon ki latasi, tapintasi, mozgasi
0sszerendezettsége

megfigyelés alapjan legyen képes
megkulonboztetd jegyeket felfedezni,
szin- és formabeli tulajdonsagokat
kiemelni

a feladatvégzésben legyen aktiv

legyen tlrelme, kitartdsa a munka
befejezésére

tudjon egyszer(l targyakat, rajzokat
utanzassal elkésziteni

tudjon egyszeri formakat papirbol
kivagni, hajtogatni, ragasztani; képet,
egyszerl jatékot késziteni

ceruza, ecset, krétafogasa legyen
megfelel6

tudjon diszitd, tervez$ feladatokat
megoldani
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c) Enek-zene, jatékra nevelés

OPTIMUM CELOK AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY
képességeinez meérten legyen képes|képességeihez ~mérten legyen

eneklésre

képes az oOvodai dalanyag nagy
részének reprodukalasara

sajatitsa el néhany dal szOvegét

tudja az oOvodai dalanyag nagy
hanyadat

tudjon dalos népi jatékokat,
szabalyjatékokat és mondokakat

érzékelje és érzékeltesse tapssal
az egyenletes lUktetés ritmusat

tudjon tarsaival kozosen jatszani

legyen képes érteni és elfogadni

jatszotarsai elgondolasait,
tevékenységuknek logikajat
ismerje a jatékeszkozoket és azok|legyen  képes  jatékhelyzetet
helyes hasznalatat |étrehozni
kedvvel vegyen részt kilonbozo |véllaljon szamara kevésbé érdekes,
jatékformakban kedvezbtlenebb jatékszerepeket is
vigyazzon a jatékok épségére, a|kezdeményezzen jatékszituaciot,

tevékenység befejezése utan tegye a
jatékot a megszokott helyére

tudja azt iranyitani

vegyen részt aktivan a

jatékhelyzetekben

alkalmazkodjon a jaték
szabalyaihoz
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d) Mozgasnevelés

OPTIMUM CELOK

AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY

legyen képes tudatosan iranyitani
mozgasat a térben

tudjon paros labbal ugrani, leugrani;
babzsakot, labdat dobni és elkapni

fedezze fel a mozgas oromet

tudjon korben futni

nagymozgasai legyenek  koor-|tudjon egyenletesen, egyenes

dinaltak, 0sszerendezettek, tartassal  jarni,  kort  alakitani,

harmonikusak egyensulyozni

ismerje az alapvetd téri iranyokat tudjon jards kozben Utemesen
tapsolni

tudjon a mozgasfejlesztd eszko-
zokkel a feladatnak megfelelden
manipulalni

nagymozgasa, eszkozhasznalata
legyen életkoranak kb. megfeleld

tudja a testnevelési alaphelyzeteket
és mozgasokat felvenni és megtartani

legyen képes 0sszetett
tornagyakorlatokat végrehajtani

ismerje a mozgasos jatékokat és
annak oromet

tuda a tanult futé-, fogd- és
szabalyjatékokat, sorversenyeket
eljatszani
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e) Mennyiség-, tér- és formaismeret

OPTIMUM CELOK AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY
tudja a targyak érzékszervvel|legyenek elemi tapasztalatai a targyak

felfoghatd tulajdonsagait felismerni és
kifejezni

nagysagarol és térbeli helyzetérdl

ismerje fel az azonossagot, érzékelje
a kulonbséget

tudjon egy-egy tulajdonsag alapjan
halmazokat képezni

ismerje az alapszineket és az|legyen képes egyszer(

alapformakat sorozatképzésre, kiegészitésre

tudjon levonni elemi  kovetkez- targyak, képek segitségével tudjon

tetéseket kornyezetének targyairol egyszerli matematikai miveleteket
végezni

szamlaljon 5-ig 5-0s  szamkoron  belul  tudjon
mennyiségeket 6sszehasonlitani

alakuljon i mennyiségeérzék- | alakuljon i mennyiségerzék-

allanddsaga 3-as koron belll

allanddsaga 5-0s koron belll
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AZ OVODAI BESZEDJAVITO (TATIKA) CSOPORTBAN

a ) Anyanyelv és kornyezetismeret

OPTIMUM CELOK AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY
érdekl6djon a mese és a vers irant,  |onalléan kezdeményezzen

szeresse azokat: onall6 mesélésre és
verselésre képes legyen

mesehallgatast és verselést, babok
segitségével is meséljen onalléan

tudja magat folyamatosan,
0sszefliggd mondatokban kifejezni

egy adott témaban onalldan legyen
képes néhany mondatot elmondani

gondolatait érthetben tudja kifejezni

képrél tudjon folyamatosan beszélni

rendelkezzen olyan szdkinccsel, mely|arnyaltan fejezze ki érzéseit és
elésegiti a  kornyezetében vald |gondolatait

biztonsagos tajékozodast

a koznyelvben hasznalatos nyelvi|aktiv, akitivizalhatd, és passziv

formakat megfelel6en alkalmazza

szokincse bovaljon

értse a kornyezetében léva ill. torténd
dolgok jelentéseét

grammatikailag is legyen helyes a
mondatszerkesztése, beszéde

ismerje természeti és tarsadalmi
kornyezetének targyait, személyeit,
jelenségeit

rendelkezzen széleskord ismeretekkel
az 6t korulvevd vilagrol, kornyezetét
onallban is igyekezzen folfedezni

ismerje a napszakokat, évszakokat és
azok jellemzdit

ismerje a napok, napszakok és
évszakok valtozasait

tudjon tajékozddni térben és idében

képes legyen elhelyezni magat térben
és idében
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b) Abrazolas és vizuomotoros fejlesztés

OPTIMUM CELOK

AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY

valtozatos,
a szineket

abrazolasa  legyen
mutasson tagoltsagot,
adekvatan alkalmazza

kreativan  rajzoljon,  megfelelGen
tagolja rajzait, sokféle szint és
arnyalatot hasznaljon

finom- és ujjmozgasai legyenek
pontosak

helyesen fogja a ceruzat, jol
beidegzett és laza legyen a
csuklomozgasa, csusztassa a kezét a
papiron

tudjon egyszer(l formakat papirbol
kivagni, hajtogatni, ragasztani

bonyolultabb papirmunkak
elkészitésére is képes legyen: képet,
hajtogatast, jatékot tudjon késziteni,
diszitsen gazdagon, tervezzen
kreativan

alak-, forma- és szinfelismerése |vizuomotoros koordinacioja,
legyen megbizhatd vizuopercepcioja iskolaérett  szint(
legyen
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c) Enek-zene

OPTIMUM CELOK AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY

ismerje az oOvodai dalanyag nagy|ismerje és tudja reprodukalni az

hanyadat ovodai dalanyag egészét,

énekeljen szivesen

szeresse €s ismerje a korjatékokat,

dalos népi jatékokat

ismerje és alkalmazza a korjatékok,
Népi jatekok szabalyait,
kezdeményezze azok eljatszasat

érzékelie az  egyenletes
ritmusat, tapssal tudja azt érzékeltetni

luktetés

kUlonbozd ritmusokat érzékeljen és
érzékeltessen tapssal és
utéhangszerekkel

képes legyen dallamok felismerésére

ismerjen fel dallamokat dudolasrol
IS

d) Mozgasnevelés

OPTIMUM CELOK AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY
képes legyen az alapmozgasokra,|nagymozgasai  joI  koordinaltak,

azokat biztosan hajtsa végre

harmonikusak legyenek

tudjon korben egyenletesen jarni és
futni

tudja a korben jaras és futas palyajat,
gyorsasagat, erejét jelre valtoztatni

tudjon Mozgasos és

szabalyjatékokat jatszani

Sor-

ismerjen tobb sor- és szabalyjatékot,
alkalmazza azok szabélyait, figyeljen
tarsaira

tudja a testnevelési alaphelyzeteket
és gyakorlatokat elvégezni

képes legyen bonyolult

tornagyakorlatok elvégzésére
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e) Matematika

OPTIMUM CELOK AZ INTEGRACIOHOZ SZUKEGES
KOVETELMENY
tudja a targyak érzékszervvel|legyenek elemi tapasztalatai a targyak

felfoghaté tulajdonsagait felismerni és
kifejezni

nagysagarol és térbeli helyzetérdl

ismerje fel az azonossagot, érzékelje
a kulonbséget

tudjon egy-egy tulajdonsag alapjan
halmazokat képezni

ismerje az alapszineket és az|legyen  képes  sorozatképzésre,
alapformakat kiegészitésre

tudjon  levonni  kovetkeztetéseket|targyak, képek segitségével tudjon
kornyezetének targyairdl egyszeri matematikai maveleteket

végezni

legyen kialakult szdmfogalma 5-0s|10-es  szamkoron  belll  tudjon
szamkorben mennyiségeket 0sszehasonlitani
alakuljon ki mennyiségérzék- | alakuljon i mennyiségeérzék-

allanddsaga 5-0s koron bell

allanddésaga 10-es koron bell
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f) Egyéni fejlesztés és szocializacio
(mindegyik 6vodai csoportban)

Az egyeéni korrekci6 feladatai személyre szabottak. A megfigyelési id6szak
utan minden gyermek szamara egyeni fejlesztési terv készll. Az elért
fejlédés, az eredmények team-munkaban kerilnek folyamatosan értékelésre.

Az eqyéni fejlesztés tertiletei:

> Kognitiv kepességek fejlesztese

» Nagy-, finom- és grafomotoros mozgas fejlesztése

> Beszedfejlesztés

» Szenzomotoros képessegek fejlesztése

> Az érzelmi, motivacids és akarati szféra sérlléseinek korrekcioja
> Onkiszolgalas és szocialis alkalmazkodas kialakitasa

Szocializacios feladatok:

> Onallo étkezés

» Szobatisztasag, onallo6 WC-hasznalat

> Onallo vetkézés és 6ltozés

» Helyes higiénias szokasok kialakitasa (kéz-, arc- fogmosas; orrfljas)

> Helyes viselkedési formak, szokasok, szabalyok elsajatitasa és betartasa
» Szabalytudat kialakitasa

> Koncentralt figyelem, feladattudat és feladattartas kialakitasa
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1. sz. MELLEKLET

20 /20 . tanév OVODAI TAGOZAT/__TULIPAN

csoport

1.sz. melléklet

gyermek

A gyermek fejlodésének félévi/ év végi szoveges értékelése

A MAGATARTASAT BEFOLYASOLO TULAJDONSAGAI

A Kkudarec elviselése | Nem okoz Elviseli, de K6zombos Nehezen Szorongova
gondot bantja viseli teszi
Erzelmi egyensiilya, |Kiilonlegesen | Kiegyensulyozott | Tébbnyire Labilis, vagy | Tulérzékeny,
onfegyelme stabil kiegyenstlyozott [ tompa hisztis v.
k6z6mbos
Magabiztossaga Tulzott az Realisan itéli Kevés az Tul kevés az | Szorongd
onbizalma meg dnmagat onbizalma onbizalma
(géatlasos)
Viselkedése jaték A jatékban Alkalmazkodo Akaratos Kotekedd Durva
kozben demokratikus | vezetett
vezetd
A konfliktusok Nem Segit a Elfogadja a Beleavatkozik | Durvan
kezelése provokal és [ feloldasaban megoldast és vonzza akarja
elkerili megoldani
Hangereje Normal Halk Tul halk Hangos Tl hangos
tevékenység kozben
Hangereje altalaban | Normal Halk Tul halk Hangos Tl hangos
MAGATARTAS
Figyelme Hosszu idejt, | Kitarto, de Megfteleld Rovid idejti Rovid idejt,
kitarto elterelodik szort
Feladattudata | Eletkoranak Kialakult Kialakult, de Kialakul6ban Még nincsen
megfeleld rovid ideji
Onkiszolgalas | Teljesen Képes lenne az | Kevés segitséget | Sok segitséget Kialakulatlan
6nallo Onallosagra igényel igényel
Tarsaival valoé | Harmonikus | Altaldban Valtozo Sok konfliktussal | Kiegyenstilyo-
kapcsolata kiegyensulyozott jar zatlan
A Kkialakitott | Onmagatol Egyszer szolni | Tobbszor szolni | Tobbszor Ontdrvényi
szabalyok, tudja, kell kell ugyanazért kell
elvarasok sz6fogado sz6lni
betartisa
Utasitasok Mindent Figyelembe Ritkan veszi Nem veszi Az utasitasok
elfogadasa pontosan az veszi a munkajat | figyelembe a figyelembe a ellen tesz
elvarasoknak | segitd munkajat segité | munkajat segitd
megfelelden | utasitasokat utasitasokat utasitasokat
tesz
Igyekezete Nagyon Kicsit igyekvé | Valtoztatni akard | Valtoztatni nem Beletorédo
onmagahoz igyekvo akaro
képest
Viselkedése Mindenkivel | Altaldban Idénként figyel- | Sokszor kell Udvariatlan
felnottekkel udvarias udvarias meztetni kell figyelmeztetni
Csunya Soha Eléfordul Ritkan Tobbszor Rendszeresen
beszéd
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SZORGALOM

1. |Aktivitasa Allandéan Sokat Gyakran Keveset Csak felszolitasra
jelentkezik jelentkezik hozzéaszol jelentkezik mondja

2. [Erdeklédés, Sokrétii To6bb témaban is | Szitk Ismeretei Kevés ismerettel
[kérnyezet- altalanos jol tajékozott érdeklodésti jelentésebb rendelkezik a
ismeret tajékozottsag elmaradast kornyezetrol

mutatnak

3. [Munkatempdja,| Gyors, pontos | Megfeleld, Lassu, hibatlan | Lassu, hibas Nagyon lasst

munkavégzése pontos

I. Mozgas
L1.N . Eletkoranak | Latvanyosan | Kialaku- | Intenziv
- 1. [Nagymozgas megfeleld | fejlddik [16ban fejlesztésre
szorul

Idegrendszeri érettség

Koros reflexek leépiilése

Elemi mozgasok kivitelezése (pl. kliszas, mészas)

Mozgéskoordinacio

Egyensuly

Mozgasbiztonsag

Jaras, futas

Szokdelés, ugras

Gordeszkas mozgasok

Labdakezelés

Mozgassorok kivitelezése

Testkozépvonal keresztezés

Mozgasos jatékokban valo ligyesség

Alloképesség

I. 2. Finommozgas

Szem-kéz koordinacio

Ujjmozgasok differencidltsaga (ligyessége)

Csippentdfogas kialakuldsa

Manipulacid apré targyakkal (pl.flizés)

Eszkozhasznalat (pl. papirmunkak, ragasztés stb.)

Ollohasznalat

Abrazolo mozgasok (pl. tépés, festés, gyurmazas)

1.3. Grafomotorika (rajzolé/iromozgas)

Ceruzafogas

[rasnyomaték

Grafomotoros koordinaci6 (rajzolémozgas)

Vizuomotoros koordinacio (dbramasolas)

Szinezés vonalhatar-tartassal

Iranyitott rajzolas

Spontan rajzolas

Vonalkovetés, vonalatiras

Betiielemek irasa
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I1. Beszéd

Eletkoranak
megfeleld

Latvanyosan
fejlodik

Kialaku-
l6ban

Intenziv
fejlesztésre
szorul

Ki tudja fejezni magat beszéddel

Nyelvtanilag helyes mondatokat alkot

Aktiv szdkincse

Passziv szokincse

Beszédhangok hallasi differencidlasa

Beszédészlelése

Konnyen képezhetd beszédhangok tiszta ejtése

Sziszegd hangok tiszta ejtése

Ty, gy, ny hangok tiszta ejtése

R hang tiszta ejtése

Zongéshangok hasznalata

Hangok sorrendisége a szoban

Beszédértése

I11. Kognitiv (értelmi) képességek

Eletkoréanak
megfeleld

Latvanyosan
fejlodik

Kialaku-
l6ban

Intenziv
fejlesztésre
szorul

Testsématudat

Formadifferencialas

Nagysagdifferencialas

Szinfogalom

Vizualis percepcio (pl. azonossag/kiilonbség)

Soralkotas 2 elemb6l

Soralkotas 3 elembdl

Téri tdjékozodas értés szinten

Téri tajékozodas verbalizalas szinten

Téri tajékozodas az iranyharmassagban

1d6i tajékozodas- napszakok

1d6i tajékozodas — napok

1dd1 t4jékozodas — évszakok

Rész egész viszonyok 10 elembdl

Vizualis emlékezet

Verbalis emlékezet

Logikus gondolkodas (0sszefliggések, analogiak)

IV. Matematikai képességek

Szamfogalom — sok, kevés, semmi

Szamfogalom — tobb, kevesebb, ugyanannyi

Szamfogalom 5-0s  szamkorben

Globalis szamkép-felismerés

Szamok sorrendisége, viszonya

Mennyiség-allandosag

Relacids viszonyok

V. Enek- zene, jaték

Eletkoranak
megfeleld

Latvanyosan
fejlédik

Kialaku-
l6ban

Intenziv
fejlesztésre
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szorul

Auditiv figyelem

Ritmusérzék fejlettsége

Eneklés

Zenei hallas

Ovodai dalanyag ismerete

Jatéktevékenysége iranyitott helyzetben

Jatéktevékenysége spontan helyzetben

Jatékanak fejlettsége, jatékszintje

MEGJEGYZESEK, KIEGESZITESEK, JAVASLATOK:

PH

Gyogypedagdgus Logopédus Ovodavezetd



2.sz. melléklet

A KEPESSEG- ES KESZSEGFEJLESZTES TERULETEI,

FELADATAI ES FELEPITESE

a) GYONGYVIRAG CSOPORT

Hét
kornyezetismeret

1. - Képességek
felmérése
-Beszédfejlettség
felmérése
-Beszédszint
felmérése

2. Az ovoda

- a gyerekek, a
nevelok neve

- koszonések

- a csoportszoba
berendezése

- a jatékok neveit,
hasznalata

3.  Napirend
- szokasok,
szabalyok
- az ¢tkezeés
targyai,
szokasali,
szabalyai

4.  Evszakok, az sz
- id@jarasa,
jellegzetességei
- szinei
- 0szi
gyiimolcsok

Beszédfejlesztés és

SZEPTEMBER
Abriazolas - Enek - zene
alakitas Jatékra

nevelés
Mintazas Kéz és ujj
- a homok Jjatékok
- eszkozok, - mondokak
jatékok - versek
- formazas - dalok
Mintazas, a Dalosjatékok,
gyurma korjatekok
- lapités
- gyuras
- hengerités
- simitas
Nyomddzas Egyezteto
- ujjal Jjatékok
- tenyérrel - targy — kép
- termésnyom- - targy — targy
daval - kép — kép
- jatéknyom-
daval
Pecseteles Epités
- krumplival - kiillonb6z6
- parafadugoval  épitd
jatékokbol
Fiizes
- papirbol
- gyongybdl

Mozgas - és
ritmusnevelés

Testtudat, testsema
kialakitasa

- mondodkak

- mutogatasok

Testkepfejleszto
gyakorlatok

- testkonttr

- tiikor elott
-eszkozzel

Testsemafejleszto
gykorlatok

- utanzasok
-gesztusok

- mozdulatok

Egyensulygyakorlatok |.
- statikus
egyensulygyakorlatok
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Hét

Beszédfejlesztés és

kornyezetismeret

Ruhazkodas

- ruhadarabok
nevei

- a helyes
0ltozkodés
szabalyali

- fit1 / lany ruhak

Az 0sz

- 0szi levelek,
termések,
megfigyelése,
gyljtése

Oszi gyiimolcsok:
alma, korte, sz0610,
szilva, di6

- felismerésiik
tapintas

szaglas

izleles Utjan

Testiink

- testrészek nevei

- érzékszervek
nevei, funkcioi

- testsématudat
alakitasa

OKTOBER

Abrazolas -
alakitas
Festés

- ujjfestés

- szinek

- formak

Festes

- vastag

ecsettel

- papirfeliilet
bemazolasa

- formak

befestése

Diszités
-6szi1 képek
levelkbol,
temésekbol

- ritmikus
sorok
- gesztenye

Formafestés
- eldrajzolt
formak
kifestése

Enek - zene

Jatékra nevelés

Imitacios jatékok

- Onkiszolgalo
mozgasok

- 6nallosagra
szoktatas

- testsématudat
fejlesztése

Dal és

mondokatanitds

mozgassal kisérve

Mozgasos
szabayjatekok

- korjatekok

- fogocska

- szembekotosdi

Hangképzést

fejleszto jatekok

- légz6 — fuvo
gyakorlatok

- 574j €s
ajakgyakorlatok

- 8Zivo

gyakorlatok

Mozgas - és
ritmusnevelés
Egyensulygyakorlatok I1.
- dinamikus
egyensulygyakorlatok

Reflexgatlo
tornagyakorlatok,
mozgassorok

A ket testfel mozgasanak

osszerendezese 1.

- paros
végtaggyakorlatok

- paros mozdulatok

A két testfél mozgasanak
osszerendezése I1.

- alteralo gyakorlatok

- aszinkron mozgasok
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Hét

Beszédfejlesztés és
kornyezetismeret

A csalad

- a csalad fogalma

- a csaladtagok
felismertetése,
megnevezese

A lakas

- helyiségei

- berendezései

- targyai, ezek
hasznalata

Kozlekedés

a kornyezetiink-ben
leggyakrabban
eléfordulo
kozlekedesi
eszk6zok valogatasa,
megnevezese,
hangjanak utanzasa

Beszédfunkciok,

beszédertés

fejlesztése

- mesék eljatszasa

- hallés ¢és hallasi
figyelem
fejlesztése

NOVEMBER

Abrazolas -
alakitas

Formafestes
- a helyes
ecsethasznalat
- eldrajzolt
formak
kifestése
egyre csokkend
meretben

Zsirkrétarajz

- a helyes fogas
kialakitasa

- szinez€s
zsirkrétaval

Gyurmadzas

- finommotorika
fejlesztése

- csipegetés

- mintazas

- egyszerl

formak

Ragasztas

- a ragasztas
tanitasa

- egyszertl

formak
felragasztasa

Enek - zene Mozgas - és
Jatékra ritmusnevelés
nevelés

Szerepjatékok Az alapmozgasok

- k0szonési koordinaciojanak
formak fejlesztése I.

- a tarsas - gurulas
érintkezés - ktiszas
szabalyai

- babozas

Erzékelés, Az alapmozgdsok

észlelés koordinaciojanak

fejlesztese fejlesztese 1.

- halk — hangos - maszas

- lassu — gyors - bujés

fogalmak

érzékeltetése

Szerepjaték Az alapmozgdasok

- kozlekedés Koordinaciojanak

- utazas fejlesztése I11.

- arendOr - jaras

- kiilonb6z6
jarasformak

Hangszerek Az alapmozgasok

- hangjai, nevei koordinacidjanak

fejlesztése V.
2/4-es titem - nehezitett jaras
érzekeltetése - jaras

- mozgassal, akadalypalyan

- tapssal - futas
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Hét

Beszédfejlesztés

és

kornyezetismeret

Mikulas iinnep

- versek,
mondokak
tanitasa

Evszakok

- a tél

- 1d6i tajékozodas
fejlesztése

Unnepeink: a
karacsony

- karacsonyi
versek, dalok
tanitasa

DECEMBER

Abrazolas -
alakitas

A Mikulashoz
kapcsolodo
formdk
keszitése
kiilonb6z6
technikakkal

Festés

- téli kép
festése
Ragasztas
- téli kép
ragasztasa

Kardcsony

- formak
festése

- diszek,
ajandekok
készitése
kiilonb6z6
technikakkal

Enek - zene
Jatékra
nevelés
Dalok,
mondokak a
télrol, a
Mikulasrol

Jaték a hoval
- gyuras,
hogolyo6zés
- héember
¢pitése

Kardcsony

- dal és
verstanitas

- zenehallgatas

Mozgas - és
ritmusnevelés

Az alapmozgasok
koordinaciojanak
fejlesztése V.

- futas

- ugras

- adogatas

Dobasok 1.

- léggdmb
gyakorlatok

dobas - elkapas

Dobasok I1.

- babzsdkgya-
korlatok

dobas - elkapas
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Hét

Beszédfejlesztés
és

kornyezetismeret

A tél

- id@jaras

- futés

- 0ltozkodés

Egészségnevelés

- testlink

- a tisztalkodas
eszkozel,
szokasali,
szabalyai

- szerepjatékok

Egészségnevelés

- érzékszerveink

- latasi, hallasi,
tapintasi
gyakorlatok

Mennyiségek

- kisebb, nagyobb

fogalma

JANUAR

Abriazolas -
alakitas

Rajzolas

- a helyes
ceruzafogas
tanitasa

Rajzolas

- szinez¢€s
filctollal,
postaironnal

Rajzolas
- lendiiletes

rajzolomozgasok
- egyszerl
eldrajzolt
formak
szinezese,
kitoltése
ceruzéaval

Rajzolas

- egyszerll
eldrajzolt
formak
kiegészitése

- céliranyos

rajzolomozgasok

Enek - zene
Jatékra
nevelés
Eneklés
hangszeres
kisérettel

Magas - mély
hangzas
érzékeltetése

Szerepjaték
- napirend

- szokasok

- tisztalkodas

Didaktikus
Jjatékok

- figyelmet

- emlékezetet

Mozgas - és
ritmusnevelés

Teri
tdjékozodas
fejlesztése
- MOZZAsos

tajekozodasok
a

térben

Teri
tajékozodas
fejlesztése

- jarasok a
térben

Mozgds —

ritmus

osszerendezése

l.

- hossz — rovid
szemléltetése
mozgassal

Mozgds —
ritmus
osszerendezése

- megfigyelést - gyors — lass

fejlesztd

didaktikus

jatekok
tanitasa

szemléltetése
mozgassal
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Hét Beszédfejlesztés
és
kornyezetismeret
1. Foglalkozasok

- Orvos
- postas
- rendOr
- fodrasz

2. Unnepeink a
farsang
- versek, dalok
tanitasa
3. Allatok I.

- hazi allatok:
baromfi, kutya,
macska,lo,
diszno

4. Allatok II.
- vadallatok:
oroszlan, elefant,

medve, zsiraf,
hal

FEBRUAR

Abrazolas -
alakitas

Formak

- haromszog,
négyszog,
kor forma

felismertetése,
jateékos

megnevezese

- a formakkal
egyszerl kép
alkotasa

Farsang
- farsangi
alarcok,

diszek,
készitése

Papir

- gyurés

- tépés

- csipegetés
- sodras

- ragasztas

Nyirds

-azollo
hasznalata
- Nyiras
egyenes
vonalon

Enek - zene
Jatékra
nevelés
Szerepjatékok

- a kiilonb6z6
foglalkozéasok
eljatszasa

Farsang
- versek, dalok,
népi €s

gyermekjatékok

Konstrualo
Jjatékok

- ¢épiteések

- manipuléciok

Hallast,
hangképzést
fejlesztd
jatékok

Mozgas - és
ritmusnevelés

Testnevelesi
alaphelyzetek
tanitasa

- fekvések
- ilések
- tamaszok
- allasok

Jaras

- 1épések titemre,
ritmusra

- dallamra

- mondokara

Egyensulygyakorlatok
- nehezitett jarasok

Finommotoros
fejlesztés
- kéz és ujjtorna
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Hét

4.

Beszédfejlesztés

és

kornyezetismeret

Taplalkozas

- ¢lelmiszerek
nevei

Unnepeink:

marcius 15.

- magyarok
vagyunk

- Magyarorszagon
¢liink

- magyarul
besz¢llink

- a magyar zaszlo

Vasarlas

- boltban

- piacon

- eszkozok,
szabalyok,
szerepjatékok

Teri tajekozodas
fejlesztése
- alatt, felett,
elott,

mogott

MARCIUS

Abriazolas -
alakitas

Alakitas
- palcikabol

- korongokbol
- diszit6 sorok

Marcius 15.

- magyar

zaszlo

- kokarda

- csako

készitése
kiilonb6zo

technikakkal

Mennyiségek:

Sok, keves,

semmi fogalma
- manipuléacio

kiilonb6z6
targyakkal

Mennyisegek:

matematikai
fogalmak
elokészitése,
csoportositas,
valogatas,

Enek - zene
Jatékra
nevelés
Dallam

- dudolas

- lallazas

Unnepi
dalok,
versek,
mondokak

Szerepjaték
- vasarlas

Uj dalok,
mondokak

Erzékelést
fejleszto
Jjatékok

- szag

- hang

-1z

0sszehasonlitds - tapintas

- latas

Mozgas - és
ritmusnevelés

Dobas I1I..
- labda dobasa,
elkapésa

Dobasok 1V.
Dobasok

kiilonb6z0o
labdakkal

Teri tajékozodas

fejlesztese 1.

- kéziszergya-
korlatok:
babzsak, karika

Téri tajékozodas
fejlesztese 11
- kéziszergya-
korlatok:
kendd, buzogany
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Hét

Beszédfejlesztés
és

kornyezetismeret

Evszakok
- a tavasz
Unnepeink
- a hasvét

Hazimukak
- fozés

- Mosas

- vasalas

- takaritas

Novények 1.

- viragok

- gylimolcsok
neve, ize, szine

Novenyek 1.
- zOldségek
neve, ize, szine

APRILIS

Abrazolas
- alakitas

Husvet

- tojasfestés

- husvéti

diszek,
ajandekok
készitése

Formak

- levelek,

viragok,
kavicsok
gyljtése

képkészités

- diszités,
ritmikus

sorok

Viragok,
gyiimolcsok
formazasa,
festése,
szinezése

Zoldségek
formazasa,
festése,
szinezése

Enek - zene
Jatékra nevelés

Husvet
- versek
- dalok

Dallamfelismerés

Szerepjatek
- a hazimunkak
eljatszasa

Mozgdsos
szabadlyjatékok
- tekedontd

- karika dobalo

Zene és
mesehallgatas

Mozgas - és
ritmusnevelés

Gimnasztikali
gyakorlatok
alapozasa
Padgyakorlatok

Testséma
gyakorlatok

Jatekos bokatorna

Mozgaskoordinacio

fejlesztése

- szimmetrikus és
alteralé6 mozgasok

Alléképesség
fejlesztése

- versenyek

- akadalypalya
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Hét

Beszédfejlesztés

és

kornyezetismeret

Unnepeink:

Anyak napja

- versek, dalok

- érzelmi kotodés
erositése

Ev végi tematikus
ismetles

- a csalad

- a lakas

- az étkezés

Ev végi tematikus
ismetles

- évszakok

- ruhazkodas

- testiink

Ev végi tematikus
ismétlés

- foglalkozasok

- hazimunkak

- ¢lelmiszerek

- vasarlas

MAJUS

Abrazolas -
alakitas

Anyak napi
ajandékok
keszitése
kiilonb6z6
technikakkal

Gyurmdzas

- minta utan

- szabadon

finommotoros
technikak

gyakoroltatasa

Festes

ecsethasznalat,
vonalhatar
tartassal

Papirmunkak
- gylres

- tépes

- ragasztas

Enek - zene

Jatékra

nevelés

Anyak napi

musor

gyakorlasa

- versek, dalok,
mondokak

Zenélés
- zajkelto
jatékok

Ritmus
visszhangtaps

Jaték a
szabadban
- MOZZAsos
jatekok
- jaték a
homokkal és
a
vizzel

Az ismert
dalok,

mondokak

Mozgas - és
ritmusnevelés

Ugyességfejlesztd
gyakorlatok

- csapatjatékok

- akadalypalya

- ugrasok

- bujasok

Fogo és futojatekok

Finommotorika
fejlesztése
- kéz és ujjtorna

Statikus és dinamikus
egyensulygyakorlatok

gvermekjatékok Reflexgatlo

felidézése

mozgdsok
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Hét

Beszédfejlesztés

és

kornyezetismeret
Ev végi tematikus

ismetles
- allatok
- ndvények

Evszakok
- anyar

JUNIUS

Abriazolas -
alakitas

Rajzolas

- vastag
ceruzaval

- minta utan
- szabadon

Rajzolas
- rajzolo
mozgésok

Enek - zene
Jatékra
nevelés
Kesziiles az
évzaro
tinnepre
- dalok,
versek,
Mondokak

Késziilés az
évzaro
unnepre

- dalok,

gyakoroltatasa versek,

- emberrajz
kiegészitése

mondokak

Mozgas - és
ritmusnevelés

Osszetett
gyakorlatok

Udvari jatekok

Labda jatékok

Udvari jatékok
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b) TULIPAN CSOPORT

SZEPTEMBER

MENNYISEG,-TER- | ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE

ES FORMAISMERET | ALAKITAS JATEKRA

NEVELES

Formaismeret: Mintdzas: Dalok,

- valogatasok monddkak

- halmazok képzése - gyurmaval ismétlése
tulajdonsagok
szerint - so6-keramia - M0Zzgasos

jatékok

Mennyiségismeret: Nyomdazas: Dalos

gyermek-

- sok, kevés, semmi - ujjal, jatékok
fogalmanak tenyérrel ismétlése
tanitasa

- parafa Korjatékok
dugéval
- nyomdaval, Ritmizalas
krumpli-
nyomdaval

Formaismeret: Oszi képek Hallas-

papirmunka- fejlesztés:

- 0sszehasonlitas, val:

Sorba rendezés - halk/
- gylirés hangos

- kisebb, nagyobb, - tépés
ugyanakkora - csipegetés - gyors/

- hajtogatas lassu
- ragasztas
- magas/
meély

Formaismeret: Oszi képek Konstruk-

festése: cioés

- 0sszehasonlitas, jatékok:
Sorba rendezés - 0szi fa,

0szi levelek - épités

- alacsonyabb, /nyomat/ - flizés
magasabb - az 0sz szinei -manipu-

lacié

MOZGAS- ES
RITMUSNEVE-
LES

Testtudat
kialakitasa:

- mondokak

Testkép fejlesztd

BESZEDFEJLESZTES
ES KORNYEZET-
ISMERET

Képességek
felmérése:

- beszédszint
- beszédfejlettség

Személyi adatok:

gyakorlatok:

- testkontur

- eszkozzel

Testséma-

fejlesztd
gyakorlatok:

- utanzasok
- gesztusok

- mozdulatok

Egyensulygya-
korlatok I.:

- statikus
egyensuly-
gyakorlatok

- gyerekek,
nevel6k neve
életkor

- k6szonések

- ovodai
napirend,
étkezés

Evszakok:

- vége a nyarnak
- az 6sz
jellegzetességei,
id6jaras, 6szi
szinek

- az 0szi természet

Ruhdazkodas:

- ruhadarabok

- a helyes 6ltozkodés
szabalyai

- az 0szi 0ltozkodés
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HET

OKTOBER

MENNYISEG- ABRAZOLAS | ENEK- MOZGAS- ES | BESZED-
TER- ES - ZENE RITMUSNEVE- | FEJLESZTES ES
FORMAISMERET | ALAKITAS | JATEKRA |LES KORNYEZET-
NEVELES ISMERET
Formaismeret: Oszilevelek: | Ujénekek: = Egyensuly- Az 6sz:
gyakorlatok II.:
- azonossag - kép - monddékak - id6jaras
kiilonb6z6ség készitése tanitasa - dinamikus - 0szi sétak
levelekbdl egyensuly- - Oszi levelek
- ugyanolyan gyakorlatok gyljtése
fogalma - nyomdazas - koltozé
levelekkel madarak
Térismeret: Oszi Hangsze- Reflexalé Gyiimélcsok:
gyumolcsok: | rek: tornagyakorla-
- tajékozodas tok - 6szi
térben - mintazas - hangjai gylimolcsok
- megneve- felismertetése
- névutok helyes - festés, zésik mozgassorok szaglas,
haszndalata nyomdazas | - zenélés izlelés,
- egyenle- tapintas utjan
- szinezés tes liiktetés
érzékelte- /sz0616, barack,
tése dio, szilva/
IdGi tdjékozodas:  Gylmolcsos- | Testséma- A két testfél Testiink . :
tal fejlesztés: mozgasanak
- reggel Osszerendezés - testrészek,
délben - zsirkréta- - monddokak e érzékszervek
este rajz nevei,
- jatékok - paros végtag- = funkcioi
- el6bb, utan - diszitések gyakorlatok
fogalma - tisztalkodas,
- gesztenye- - paros testapolas
figurak mozdulatok
Formaismeret: Rajzolas Hangképzé | A két tesfél Testiink II.:
postairénnal | s mozgasanak
- hosszabb, fejlesztése: | Osszerendezés | - testséma tudat
rovidebb - vonal- e: eroOsitése
huzasok - ajak- és - kezek és
- 6sszehasonlitas nyelv- - alteralo labak lateralis
sorba rendezés - szinezés gyakorlato gyakorlatok fejlesztése
k - testapolas:
- emberrajz - aszinkron az orvos
- fujo-, mozgasok munkaja
Szivo-,
és legzo-
gyakorlat
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HET

4.

NOVEMBER

MENNYISEG- ABRAZOLAS
TER- ES -
FORMAISMERET | ALAKITAS
Formaismeret: Rajzok
kiegészitése:
- valogatasok
- hianypétlas
- kirakasok
palcikabol - aZonossag,
kilénbség
- kor, haromszog,
négyzet
tanitasa
Térismeret: El6rajzolt
formak
- iranyok sikban szinezése
és térben egyre
csokkend
méretben
Formaismeret: Papirmunkak
- halmazok
osszehasonlitdsa @ - tépés
parositassal
- ragasztas
- tobb/kevesebb krepp-
fogalma papir-
bol
1d6i Ember-
tajékozodas: abrazolas:
- tegnap, ma - emberalak
holnap készitése
kiilonbo6z6
- napok nevei
technikakkal

- évszakok nevei

ENEK- MOZGAS- ES
ZENE RITMUSNEVE-
JATEKRA | LES
NEVELES
Hallasi Mozgas-
figyelem koordinacio
fejlesztése  fejlesztése I.:
jatekosan:
- gurulas
- allatok,
emberek, | - kuszas
targyak
hangjai
Uj énekek, | Mozgas-
versek koordinacio
tanitasa fejlesztése II.:
egyéni - maszas
elbadasmo
d - bujas
tanitasa
Mozgasos Mozgas-
ritmizala- koordinacio
sok: fejlesztése I11.:
- tapsolas - jaras
- dobbantas | - kiillonb6z6
jarasformak
- egyenletes
liiktetés
Zene- Mozgas-
hallgatas: koordinacié
fejlesztése 1V.:
- hangsze-
rek - nehezitett
hangjai, jaras
nevei - jaras
- zenélés akadalypalyan
- futas

BESZED-
FEJLESZTES ES
KORNYEZET-
ISMERET

A csalad:
- csaladtagok

- szuldk,
testvérek
neve

- foglalkozasok

Az otthon:

- hazlakas

- lakcim

- a lakas helysé-
gei, funkcioi

- munkamegosz-
tas a csaladban

Kozlekedés I.:
- targyai

- szabdlyai

Kozlekedés I1.:

- szerep-
jatékok

- tajékozodas
a

kérnyezetben:
az 6voda
szlikebb és
tagabb

kornyezet
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HET

MENNYISEG-
TER- ES

FORMAISMERET

Mennyiség-
ismeret:

-a 0ésazl
fogalmanak
kialakitasa

- manipulaciék

Mennyiség-
ismeret:

-al0ésazl
fogalmanak
megerodsitése

- tobb, kevesebb,
ugyanannyi
fogalma

Id6i
tajékozodas:

- Oreg,
fiatal fogalma

- sorba rendezés

DECEMBER

ABRAZOLAS

ALAKITAS

Mikulas

- festése
- rajza

Mikulas
készitése
kiilonb6z6
technikakkal

Téli képek
- festés
- pecsételés

- papir-
munkak

- a megfigyelt
fa lerajzo-
lasa

Karacsonyi

ajandék-
készités

- karacsonyfa
festése,
rajzolasa

- diszek
készitése

TELI
SZUNET

ENEK- MOZGAS- ES | BESZED-
ZENE RITMUSNEVE- | FEJLESZTES ES
JATEKRA | LES KORNYEZET-
NEVELES ISMERET
Téli Mozgas- Unnepek:
gvermekdal Kkoordindcié
ok fejlesztése V.: - a Mikulas-
- innep
tanitasa
- futas - az innepek
Mikulas- szerepe,
- énekek - ugras jelentése
- szerepjatékok
- adogatas
Karacsonyi | DobdsokI.: Evszakok:
énekek, - dobas- - a tél:
versek - elkapas id6i
tanitasa tajékozodas
- léggdmb- fejlesztése
gyakorlatok
- évszakok,
napok,
napszakok
nevei
A Dobdsok II.: Unnepek:
karacsony
megiinnepl - babzsak- - a karacsony
ése gyakorlatok linnepe
-feny6diszi- = - dobas, - szokasok
tés elkapas
- a karacsony
- ajandéko- megiinneplése
7as
- karacsonyi
korus
SZUNET SZUNET SZUNET
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HET | MENNYISEG-
TER- ES
FORMAISMERET

1.

TELI
SZUNET
2. Térismeret:

- téri tajékozddas
fejlesztése

- névutok helyes
haszndalata

- eleje-vége
fogalma

3. Mennyiségismeret

-a0ésazl
fogalmanak
ismétlése

- a 2 szamfogalma

4, Formaismeret:

- Mi valtozott?
jaték

- aZonossag,
kilonboz6ség

JANUAR

ABRAZOLAS

ALAKITAS

TELI
SZUNET

Rajzolas,

szinezés
filctollal

- alakitasok
hurka-
palcikabol

Vonalhtizaso

k

- fliggbleges
vonalhuzas
tanitasa

Vonalhuzas:

- fliggbleges
vonalhuzas
gyakorlasa

- kirakasok
h.palcikabdl

ENEK-
ZENE
JATEKRA
NEVELES

a

TELI

SZUNET

Eneklés

hangszeres
kisérettel

- hangsze-
rek haszna-
lata

Gyermek-
jatékok,
korjatékok:

- dalok
felismer-
tetése

/dudolas,

z.hallgatas/

Uj
mozgasos
Enekes
jatékok
tanitasa

MOZGAS- ES
RITMUSNEVE-
LES

TELI
SZUNET

Téri
tajékozddas
fejlesztése:

- jarasok
a térben

- célba dobas

Mozgas
ritmikus

o0sszerendezés
el

- hosszu,
rovid
érzékeltetése
mozgassal

Mozgasritmus
Osszerendezés

e

- gyors, lassu
érzékeltetése
mozgassal

BESZED-
FEJLESZTES ES
KORNYEZET-
ISMERET

TELL
SZUNET

A tél:

- téli id6jaras

- téli oltozkodés

- a flités szerepe

A tél:

- jelenségei:
fagy, jég,
ho, ziizmara

- téli sétak

- madarak
télen

A tél:

- kozlekedés
télen,
veszélyek

- téli oromok:
hégoly6zas,
hoéember,
szankozas
sielés
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HET

FEBRUAR

MENNYISEG- ABRAZOLAS
TER- ES -
FORMAISMERET | ALAKITAS
Formaismeret: Formak:

- vékony, vastag kor,
fogalma haromszog,

négyzet

- 6sszehasonlitds, - egyszeri
sorba rendezés képalkotas

formakbdl
- diszitések
sormintak

Mennyiségismeret | Farsangi

-0, 1, 2 szam- - alarcok
fogalmanak - diszek
ismétlése készités

kiilonbo6z6

- szamfogalom
a,3” technikakkal

Formaismeret: Festés:

- parositasok - vizfesték
tulajdonsagok helyes
szerint hasznalata

Ragasztas:

- parositasok
Szamossag - kenéfejes
szerint ragasztd

hasznalata

Térismeret: Nyiras:

- tajékozodas - az ollé
térben/sikban hasznalata

- jobb/bal irdnyok
rogzitése - nyiras

- képolvasas vonalon

ENEK- MOZGAS- ES
ZENE RITMUSNEVE-
JATEKRA | LES
NEVELES
Szerep és Testnevelési
szabaly- alapelemek
jatékok tanitasa:
foglalkozas @ - fekvések,
ok ulések,
tamaszok
allasok
kartartasok
Farsangi Jaras:
musor:
- lépések
- tanc és litemre,
daltanitas dallamra
Rendgyakorla-
tok:
- sorakozas
- jaras,
fordulasok
Hallas- Egyensuly-
fejlesztés: gyakorlatok:
- halk, - nehezitett
hangos jaras
- gyors, - jatékos
lassu bokatorna
- magas,
mély
Hall4s- Finommotorika
fejlesztés: | fejlesztése:
kornyeze-
tiink - kéz- és
hangjai ujjtorna
- figyelem

és emléke-
zet fejleszt6
jatékok

BESZED-
FEJLESZTES ES
KORNYEZET-
ISMERET

Foglalkozasok:

- amunka
jelent6sége

- orvos, rendor
postas, fodrasz

- szl6k munkaja

Unnepek:

- a farsang

- hangképzést
fejlesztd
jatékok

Allatok L.:

- madarak

/jellemzdik,
itthon maradt
madarak,
etetésiik

- haziallatok
baromfik,
kutya, macska,
16, tehén,sertés

Allatok II.:

- vadallatok:
elefant, zsiraf,
medve, orosz-
lan, roka, 6z, hal

- hazi- és

vadalla-
tok fogalmanak
elkiilonitése
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MARCIUS

HET | MENNYISEG- ABRAZOLAS | ENEK- MOZGAS- ES | BESZED-
TER- ES - ZENE RITMUSNEVE- | FEJLESZTES ES
FORMAISMERET | ALAKITAS | JATEKRA |LES KORNYEZET-
NEVELES ISMERET
1. Térismeret. Vonalhuizas Testséma- | Dobas IIL.: Taplalkozas:
tudat

- iranyok térben - vizszintes alakitasa: - labda dobas, - élelmiszerek
és sikban vonalhuzas elkapas

- névutok helyes tanitasa - dalok, - egészséges
hasznalata monddkak = - célbadobas életmod

testiinkrol
- a taplalék utja
- Utemezés,
jarasok
2. Mennyiségismeret | Vonalhuzas: | Dallam- Dobasok IV.: Vasarlas:
felismerés

-0, 1, 2, 3 ismétlése | - vizszintes - dobasok - boltban

vonalhuzas | - dadolas, kilonbo6z6 - piacon

- szamlalas gyakorlasa lallazas labdakkal

tanitasa Unnepek:
- sorba rendezés - magyar - dobasfajtak
zaszlo Szerepjaték | tanitasa - marcius 15.
készitése hazimunka - magyarsag
k tudat alakitasa
3. Mennyiségismeret Vonalhizas: @ Hangkép- Téri Hazimunkak:
zést tajékozddas

- szamfogalom - fliggbleges | fejlesztd fejlesztése: - f6zés
a,4” és vizszintes @ jatékok - mosas

csokkend - kéziszer- - vasalas

- manipulaciék méretben Szerepjaték = gyakorlatok - takaritas

- szinezések | - vasarlas - karika - szerepjatékok
vonal- eszkozok
tartassal - babzsak

4. Mennyiségismeret | Papir- Szerep- Téri Kozlekedés II1.:
munkak: jatékok: tajékozddas

- tobb/kevesebb fejlesztése: - jarmiivek

- nyiras - - kéziszer- - zebra, jarda,

- tobb lesz/ kozlekedés | gyakorlatok: uttest
kevesebb lesz - ragasztas - kend§ - jelz6lampa
fogalma - - szalag - a kozlekedés

- hajtogatas kozlekedé- | - buzogany szabalyai

si szabaly-
jatékok
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HET

[

APRILIS

MENNYISEG- ABRAZOLAS | ENEK-
TER- ES - ZENE
FORMAISMERET | ALAKITAS | JATEKRA
NEVELES
Mennyiségismeret Tavaszi kép | Tavasz-
koszonto
- ismétlés - tavaszi
- gyakorlas viragok rajza | - dalok
- versek
- tajékozddas Husvét
4-es szamkorben Husvéti
- tojasfestés
- versek
- diszités - dalok
TAVASZI TAVASZI TAVASZI
SZUNET SZUNET SZUNET
Mennyiségismeret = Gyiimélcsék = Erzékelést
szinezése fejlesztd
- ismétlés jatékok:
- gyakorlas Vonalhtzas:
- szagok
- tajékozodas - kérforma - izek
4-es szamkorben = tanitdsa - hangok
- tapintas
Mennyiségismeret | Zoldségek Kéz-, ujj-,
szinezése és
- egyenlévé/ manipulaci
egyenldtlenné Vonalhtzas: | 6s
tétel jatékok
- a korforma
- tobb /kevesebb gyakorlasa
fogalma Ritmus-
gyakorlatok

MOZGAS- ES
RITMUSNEVE-
LES

Gimnasztika

Padgyakorlato
k

TAVASZI

SZUNET

Mozgas-
koordinacié

fejlesztése:

BESZED-
FEJLESZTES ES
KORNYEZET-
ISMERET

Evszakok:
- a tavaszi

id6jaras
jellemzai

Unnepek:

Husvéti
szokasok

TAVASZI
SZUNET

Novények .:

- tavaszi viragok
/hévirag, ibolya

- szimmetrikus tulipan, narcisz
és alteralo
mozgasok - gytimolcsok
- gurulé- neve, szine
atfordulas - vitaminok
tanitasa
All6képesség | Novények IL.:
fejlesztése:
- z0ldségek
- akadalypalya | neve, szine
- gyimolcs,
- versenyek z0ldség
fogalmanak
elkiilonitése
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HET

4.

MAJUS

MENNYISEG- ABRAZOLAS | ENEK-
TER- ES - ZENE
FORMAISMERET | ALAKITAS | JATEKRA
NEVELES
Térismeret: Anyak Anyak napi
napjara
- testséma- versek,
fejlesztés ajandék dalok
készitése
- testrészek - késziil6-
helye, szam Majusfa dés az
anyak napi
- emberabrazolas @ készitése misorra
Mennyiségismeret | Felkésziilés Figyelem és
az iskolara: emlékezet-
- szamlalas fejlesztd
- jatékok
- szamfogalom: feladatlapok
az,5” -
koncentra-
cios
gyakorlato
k
Mennyiségismeret Felkésziilés Szabalyjaté

- gyakorlas

- tajékozddas
az 5-0s
szamkorben

Mennyiségismeret
- szamlalas

- szamok
egymasutanisaga

az iskolara
feladatlapok
Felkésziilés
az iskolara

feladatlapok

k

-Karikado-
balo
- teke

tarsasjaték

Mozgasos
verseny €s
szabaly-
jatékok

csapatjaté-
kok

MOZGAS- ES
RITMUSNEVE-
LES

Ugyesség-
fejlesztd
gyakorlatok:

akadalypalyak

Fogo- és
futéjatékok

Udvari jatékok

Finommotorika

kéz- és
ujjtorna

Statikus és
dinamikus
egyensuly-
gyakorlatok

Reflexgatlo
mozgasok

BESZED-
FEJLESZTES ES
KORNYEZET-
ISMERET

Unnepek:
- Anyak napja

- készulddés az
unnepi
musorra

Allatok IIL. :

- rovarok: lepke
katica, szinyog,
legy

Evszakok:

- a nyari id6jaras

jellemzai

Ev végi
tematikus
ismétlés:

- személyi
adatok

- csalad
- lakas

- étkezés

Ev végi
tematikus
ismétlés:

- évszakok

- ruhazkodas

- kozlekedés
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JUNIUS

HET | MENNYISEG- ABRAZOLAS
TER- ES -
FORMAISMERET | ALAKITAS

1. Mennyiségismeret | Felkésziilés

az iskolara
- szamlalas

tanitasa 10-ig

feladatlapok

- tajékozddas
5-0s szamkorben
2. Mennyiségismeret | Felkésziilés
az iskolara
- gyakorlas,
ismétlés

- boltos-jaték

feladatlapok

ENEK-
ZENE
JATEKRA
NEVELES

A tanult
dalok
mondokak

ismétlése

Ballagasi
versek,

dalok
tanitasa

MOZGAS- ES

RITMUSNEVE-

LES

Osszetett

- gyakorlatok

- gyakorlat-
sorok

Labdajatékok

BESZED-
FEJLESZTES ES
KORNYEZET-
ISMERET

Ev végi
tematikus
ismétlés

- iinnepek

- foglalkozasok
- hazimunkak

- testlink

Ev végi
tematikus
ismétlés

- allatok

- novények

- élelmiszerek
- vasarlas
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c) CSIGA CSOPORT

SZEPTEMBER
MENNYISEG,- ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE | MOZGAS- BESZEDFEJLESZ-
TER- ES ALAKITAS JATEKRA ES TES ES KORNYE-
FORMAISMERET NEVELES RITMUSNE- | ZETISMERET
VELES
Formaismeret: Mintazas: Dalok, Testtudat Képességek
mondoékak kialakitdsa: = felmérése:
- valogatasok - so-liszt ismétlése
gyurmaval - monddkak @ - beszédszint
- halmazok - sodras, - MO0zgasos - beszédfejlettség
képzése gombolyités, jatékok
tulajdonsagok lapitas
szerint
Formaismeret: Nyomdazas: Dalos Testkép Személyi adatok:
- valogatasok gyermek- fejlesztd
- ujjal, jatékok gyakorlatok: | - gyerekek,
- halmazok tenyérrel ismétlése neveldk neve
képzése - testkontur | - életkor
tulajdonsagok - parafa dugo6- | Korjatékok - kdszonések
szerint val - eszkozzel - 6vodai
- nyomdaval, Ritmizalas napirend
krumpli- /képes/
nyomdaval étkezés
Formaismeret: Oszi képek Hallas- Testséma- Személyi adatok:
papirmunka-  fejlesztés: fejleszt6
- 0sszehasonlitas, @ val: gyakorlatok: | - gyerekek,
Sorba rendezés - halk/ nevel6k neve
- gylirés hangos - utdnzasok - életkor
- kisebb, nagyobb, - tépés - kdszonések
ugyanakkora - csipegetés - gyors/ - gesztusok | - 6vodai
- ragasztas lassu napirend
-mozdula- /képes/
- magas/ tok étkezés
mély
Formaismeret: Oszi képek Konstruk- Egyensuly- Evszakok:
festése: cids gyakorlatok | - az 6sz
- targy egyeztetés jatékok: L: jellegzetességei,
- 6szi fa, id6jaras, 6szi
- kép egyeztetd 0szi levelek - épités - statikus szinek
feladatok /nyomat/ egyensuly-
- flizés gyakorlatok | - az 6szi természet
- az 6sz szinei | - manipu-
lacié
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OKTOBER

MENNYISEG,TER- | ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE = MOZGAS- BESZEDFEJLESZ-
ES ALAKITAS JATEKRA ES TES ES KORNYE-
FORMAISMERET NEVELES RITMUSNE- | ZETISMERET
VELES
Formaismeret: Oszi levelek: Uj énekek: Egyensuly- Az 6sz:
gyakorlatok
- azonossag - kép - monddékak | Il.: - id6jaras
kiilonboz6ség készitése tanitasa - az 6szi
levelekbdl - dinamikus = 06lt6zkodés
- ugyanolyan - nyomdazas egyensuly- | - Gszilevelek
fogalma levelekkel gyakorlatok = gytijtése
Térismeret: Oszi Hangszerek: | Reflexalld Gylimo6lcsok:
gyumolcsok: tornagyakorl
- tajékozodas - hangjai atok - 0szi
térben - mintazas - megneve- gylimolcsok
zéstik - M0Zgasso- felismertetése
- névutok helyes - festés, - zenélés rok szaglas,
hasznalata nyomdazas - egyenletes izlelés,
liiktetés tapintas utjan
- szinezés érzékelte-
tése /sz0616, barack,
dio, szilva/
Tér-id6i Gylmolcsos- Testséma- AKkéttestfél @ Testiinkl.:
tajékozodas: tal fejlesztés: mozgasanak
Osszerendez | - testrészek,
- tajékozodas - zsirkréta- - monddékak @ ése érzékszervek
térben rajz - paros nevei,
- jatékok végtag- funkcioi
- reggel - diszitések gyakorlatok | - tisztalkodas,
délben - paros testapolas
este - gesztenye- mozdulatok =/ folyamatabra
figurak segitségével/
1d6i tajékozodds: | Oszi Hangképzés = Akéttesfél | Testiinkl.:
események: fejlesztése: mozgasanak
- reggel szliret - ajak- Osszerendez | - testrészek,
délben és nyelv- ése: érzékszervek
este - szinezés gyakorlatok | - alteralé nevei,
- fijo-, gyakorlatok funkcioi
- festés SZivo-, - aszinkron - tisztalkodas,
és 1égzo- mozgasok testapolas
gyakorlat / folyamatabra
segitségével /
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NOVEMBER

MENNYISEG,TER- | ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE | MOZGAS-
ES ALAKITAS JATEKRA ES
FORMAISMERET NEVELES RITMUSNE-
VELES
Formaismeret: Testséma: Hallasi Mozgas-
rajzok figyelem koordinacio
- valogatasok kiegészitése: fejlesztése fejL.I.:
jatékosan:
- kirakasok - hidnypaétlas - gurulas
palcikabol /fej/ - allatok,
emberek, - kiiszas
- kor, haromszog, targyak
négyzet hangjai
tanitasa
Formaismeret: Testséma: Uj énekek, Mozgas-
rajzok versek koordinacié
- valogatasok kiegészitése: tanitasa fejLIL.:
- kirakasok - hidnypétlas egyéni - maszas
palcikabol /test/ el6adasmod
- kor, haromszog, tanitasa - bujas
négyzet
tanitasa
Térismeret: Papirmunkak: = Mozgasos Mozgaskoor-
ritmizaldsok = dinacié fejl.
- iranyok sikban - tépés : Il.:
és térben /nedves - tapsolas
papirt/ - jaras
- dobbantas
- ragasztas - kiilonb6z6
krepp-papir- = - egyenletes = jarasformak
bal liiktetés
1doi Ember- Zene- Mozgas-
tajékozodas: abrazolas: hallgatas: koordinacié
fejl. IV.:
- tegnap, ma - emberalak -hangszerek | - nehezitett
holnap készitése hangjai, jaras
kiilonbo6z6 nevei - jaras
- napok nevei technikakkal Akadalypa-
- zenélés lyan
- mozaikkép - futas
készitése

BESZEDFEJLESZ-
TES ES KORNYE-
ZETISMERET

A csalad:

- csaladtagok

- szulok,
testvérek
neve

- foglalkozasok

Az otthon:

- hazlakas

- a lakas helysé-
gei, funkcioi

Az otthon:

- csalad

- hazlakas

- a lakas helysé-
gei, funkcioi

-a helységek
berendezési
targyai
Kozlekedés :

- jarmiivek neve

-hol kozlekednek

- Vilagunk hangjai
c. -kozlekedés
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DECEMBER

MENNYISEG,TER- | ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE = MOZGAS- BESZEDFEJLESZ-
ES ALAKITAS JATEKRA ES TES ES KORNYE-
FORMAISMERET NEVELES RITMUSNE- | ZETISMERET
VELES
1d6i Télapo iinnep: = Téli dalok Testnevelési = Az linnep szerepe,
tajékozddas: tanitasa: alapelemek | jelent6sége:
- Télapo tanitasa:
- honapok nevei készitése - télapo -Télap6 - ki 6?
kiilonb06z6 énekek - fekvések
- évszakok nevei technikakkal - ulések -honnan jott,
- tamaszok miért..
- allasok
-milyen a ruhdja
Folyamatabrak Téli taj: Karacsony: Rendgyakorl | Idéi tajékozodas:
sorbarendezése: atok:
- Téli kép - karacsonyi - évszakok, napok,
- Oreg- fiatal- készitése dalok, - sorakozas nevei mechanikus
csecsemo kiilonb6z6 versek, - jaras, felsorolasa
technikakkal | tanitasa fordulasok
- reggel-délben - - Tél jellemzai
este
Fogalmak, Karacsony: Unnep: Egyensulygy = Tél:
ismétlése: akorlatok:
-karacsonyi -a karacsony - jellemz6i
-képek diszek megiinneplé  -nehezitett
csoportositasa, készitése se jarasok - 0ltozkodés
manipulacid
-karacsonyfa -feny6diszi- = -jatékos Karacsony:
-lany diszitése tés, jarasok
ajandékozas - szokasok,
-fit -gyertyatart6 | -betleheme- megiinneplése,
készitése Zés diszités
- linnepély
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MENNYISEG, TER-

ES

FORMAISMERET

Térismeret:

- téri tajékozodas

- eleje- vége
fogalma

Térismeret:

- eleje- vége
fogalma

- képsorral

Azonossag,
kiilonbség:

- 0ltozék,
berendezés

JANUAR

ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE
ALAKITAS JATEKRA
NEVELES
Alakitas Mozgasos,
hurkapalcikav = jatékok:
al:
- korjatékok
- tordelés
- gyermek-
- ragasztas jatékok
- mintamaso-
las
- sablon
kitoltés
Madaretet6 Mozgasos
készitése: ritmizalasok
- sziikséges _
eszkozok - éneklés
/mianyagflak | hangszeres
on, magvak/ kisérettel
Téli id6jaras, Mozgasos,
oltozkodes: jatékok:
- ismerkedés a | - korjatékok
hoval-
héember - gyermek-
készitése jatékok
- ruhadarabok
festése,
ragasztasa
- baba
oltoztetése

MOZGAS-
ES
RITMUSNE-
VELES

Téri
tajékoz6das
fejlesztése:

- jarasok
térben
- célbadobas

Mozgas-
ritmus
O0sszerende-
zése I.

- hosszu-
rovid
érzékeltetése
mozgassal

Mozgas-
ritmus
O0sszerende-
zése II:

- gyors- lassu
érzékelteté-
se mozgassal

BESZEDFEJLESZ-
TES ES KORNYE-

ZETISMERET

Tél:

- a télrol tanultak

felelevenitése
- idGjaras

- 0ltozkodés

- madaretetd

megfigyelése

Tél:

- megfelel
ruhadarabok
kivalasztasa,
id6jarasnak
megfeleléen
- 0ltozkodés

Tél:

- baba oltoztetése

- évszaknak
megfeleld
ruhadarabok
megnevezése
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FEBRUAR

MENNYISEG,TER- A ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE
ES ALAKITAS JATEKRA
FORMAISMERET NEVELES
Formaismeret: Farsangi Ismétlés:
alarcok,
- targy-kép szemiivegek - tanult
egyeztetés készitése: dalok,
mondokak,
- vékony -vastag - kreppapir- gyakorlasa
0sszehasonlitasa bél
-nagymoz-
- ragasztassal, = gassal
- fonalbdl
- nyomdazas
Formaismeret: Farsang fank: | Farsang:
- szin- nagysag- és - késziil6dés
forma illesztd - 0 liszt a farsangi
feladatok gyurmabol misorra,
tanc és dal
- festés tanitas
Formaismeret: Festék helyes = Hallasfej-
hasznalata: lesztés:
- szin- nagysag- és
forma illeszt6 - ecset - halk -
feladatok hasznalat hangos
érzékelte-
Emlékezet tése
fejlesztés:
- képes memoria
fejleszt6 jaték
Formaismeret: Nyiras Hallasfej-
tanitasa: lesztés:
- szin- nagysag- és | - helyes olld
forma illeszt6 haszndlat - gyors-
feladatok - nyit-zar lassu
mozdulat érzékeltetés

MOZGAS- BESZEDFEJLESZ-
ES TES ES KORNYE-
RITMUSNE- | ZETISMERET
VELES
Dobéasok I.: Foglalkozasok:
- labda - orvos, rendor,
dobas, postas, szakacs...
elkapas
- feladatuk, miért
- célbadobas @ fontos a munkajuk
Dobésok II.: | Farsang:
- dobasok - farsangi linnep -
kiilonb06z6 jon a tavasz
labdéakkal
- dobasfajtak | Szinek
tanitasa differencialasa
Téri Foglalkozasok:
tajékozodas
fejlesztése: - orvos, rendor,
postas, szakacs...
-kéziszer-
gy.: - feladatuk, miért
.karika fontos a munkajuk
.babzsak
Szinek
differencialasa
Téri Hazi allatok:
tajékozodas
fejlesztése: - hol él
-kéziszer- - kiilseje
gy.: - mit eszik
.kendd
.szalag
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MENNYISEG, TER-

ES

FORMAISMERET

Térismeret:

- jobb- bal iranyok

tanulasa

- keresztezés

Ismétlés:
-irdnyok

-térbeli
tajékozodas

Ismétlés:
- iranyok

-térbeli
tajékozodas

Mennyiségisme-

ret:

- sok-kevés
fogalma

MARCIUS

ABRAZOLAS-
ALAKITAS

Tavasz:

- hovirag
ragasztasa

- ibolyak
kosarba
ragasztasa

Marcius 15
zaszld, huszar
csdkéd
készitése:

-festés
-ragasztas
Mintazas:

- sO-liszt
gyurmabdl

- nap, viragok
formazasa

Tavaszi képek

papirmunka-
val:

- gylirés

- tépés

- csipegetés
- ragasztas

ENEK-ZENE
JATEKRA
NEVELES

Hallasfej-
lesztés:

- kérnyeze-
tlink hangjai,
- évszakok
hangjai

- allatok
hangjai

arasok:
- Uitemre

-mondoka-
ra, dalra

Jarasok:

- dobszora,
tapsra

- koppintas-
ra, sipszora

Dallamfel-
ismerés:

- lallazas
- dudolas

-hangszeren

MOZGAS-
ES
RITMUSNE-
VELES
Gimnaszti-
ka

Padgyakor-
latok

Mozgas-
koordinacié
fejlesztése:
-szimmetri-
kus
mozgasok
-gurul6at-
fordulas
tanitasa

All6képessé
g fejlesztése:

-akadalypa-
lya

versenyek

Ugyesség-
fejlesztd
gyakorlatok:

-akadalypa-
lyak

BESZEDFEJLESZ-
TES ES KORNYE-
ZETISMERET

Vadon €16 allatok:

- hol él
- kiilseje
- mit eszik

Hazi és vadon él6
allatok
o0sszehasonlitasa

Taplalkozas ,
¢élelmiszerek:

-taplalékok
bemutatasa
targyakon,
képeken

- megnevezés

Taplalkozas ,
élelmiszerek:

- targy-kép
egyeztetése
- képvalogatas

Haztartasi
eszkozok:

- targy-kép
egyeztetés

- megnevezés

- ki szokta
hasznalni

- mit csinal vele
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APRILIS

MENNYISEG,TER- | ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE = MOZGAS- BESZEDFEJLESZ-
ES ALAKITAS JATEKRA ES TES ES KORNYE-
FORMAISMERET NEVELES RITMUSNE- | ZETISMERET
VELES

Mennyiségisme- Nyomdazas, Uj énekek, Ugyesség- Evszakok: Tavasz:
ret: tavaszi rét versek fejleszt6

aranyesd ag: tanitasa: gyakorlatok: | -tavaszi viragok
-0 és 1 fogalmanak megnevezése,
kialakitasa -ujjal, - tavaszko- -akadalypa- @ szemléltetése
manipulaciéval tenyérrel szonté lyak -targy-kép

egyeztetés
-parafadugo-
val

Mennyiségisme- = HUSVET Uj énekek, Fogo- és Tavasz: ndvények
ret: versek futéjatékok

-tojas festés, tanitdsa -tavaszi viragok
-sok-kevés ragasztasa -tavaszi
fogalma -husvét gyuimolcsok:

-nyuszi Udvari megnevezése
-0 és 1 fogalmanak | ragasztasa jatékok
kialakitasa
manipulacidval
Mennyiségisme- Papirmunkak: = Erzékelést Fogo- és Zoldségek:
ret: fejlesztd futojatékok

- pillangé jatékok: -targy kép
-0,1 és2 tépés egyeztetés
fogalmanak -szagok -megnevezés
kialakitasa -orgona - izek Udvari -gyuimolcs-
manipulaciéval ragasztas -hangok jatékok z0ldség

-tapintas fogalmanak
elkiilonitése
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MAJUS

MENNYISEG,TER- | ABRAZOLAS- | ENEK-ZENE = MOZGAS- BESZEDFEJLESZ-
ES ALAKITAS JATEKRA ES TES ES KORNYE-
FORMAISMERET NEVELES RITMUSNE- | ZETISMERET
VELES
Mennyiségisme- Anyak napja:  Anyaknapja: Finommotor Anyak napja:
ret: ika
-anyak napi -dalok, fejlesztése -anya szerepe,
-0,1 és?2 tidvozlélap versek szeretet
fogalmanak készitése tanitasa -kéz - és -képek, versek,
gyakorlasa kiilonb6z6 ujjtorna dalok
manipulacioval technikak-kal
Mennyiségisme- Majusfa: Zenehallga- | Finommotor | Nyar:
iG] tas: ika
-festés fejlesztése -jellemz6i
-szamfogalom -cd-rol -oltozkodés
kialakitasa 3-as -ragasztas gyermekdal | -kéz - és -virdgok
kérben ok ujjtorna -nyaraldas
manipulacioval hallgatasa - képekkel
Mennyiségisme- Nyomdazas: Mozgésos Statikus és Ev végi
ret: verseny - és  dinamikus ismétlések
-parafa szabalyjaté- = egyensuly-
-szamfogalom dugdval kok,: gyakorlatok
kialakitasa 3-as
korben -szines lufik -sorverse-
manipulacidval nyek
-arcra szeplok
Mennyiségisme- Figyelem, Oszetett Ev végi ismétlések
ret: hallasfejlesz- = gyakorlatok,
tés: gyakorlat
- szamfogalom -figyelem és | sorok
kialakitasa 4-es emlékezet
korben fejlesztd
manipulaciéval jatékok
-zorejhan-
gok
felismerése
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MENNYISEG, TER-
ES
FORMAISMERET

Mennyiségisme-
ret:

-3 és 4 fogalmanak

gyakorlasa
manipulacidéval

Ismétlés:

-parositas
szamossag szerint

-szamkép-ujjkép

JUNIUS

ABRAZOLAS-
ALAKITAS

ENEK-ZENE
JATEKRA
NEVELES

Tanult dalok,
mondokak
ismétlése

-késziil6dés
a ballagasra

Tanult dalok,
mondodkak
ismétlése

-késziil6dés
a ballagasra

MOZGAS-
ES
RITMUSNE-
VELES
Udvari
jatékok

Labdajatéko
k

Udvari
jatékok

Labdajatéko
k

BESZEDFEJLESZ-
TES ES KORNYE-
ZETISMERET

Ev végi ismétlések

Ev végi ismétlések
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d) TATIKA CSOPORT
SZEPTEMBER

Hét MOZGASNEVELES ENEK ABRAZOLAS
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SZEPTEMBER

Hét

MATEMATIKA ES
DISZKALKULIA
PREVENCIO

DISZLEXIA PREVENCIO

OKTOBER

ANYANYELV ES
KORNYEZETISMERET

MOZGASNEVELES

ENEK

ABRAZOLAS
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Hét
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OKTOBER

MATEMATIKA ES DISZLEXIA PREVENCIO ANYANYELV ES
Hét |DISZKALKULIA PREVENCIO KORNYEZETISMERET
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NOVEMBER

MOZGASNEVELES ENEK ABRAZOLAS

Hét
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NOVEMBER

MATEMATIKA ES
DISZKALKULIA PREVENCIO

DISZLEXIA PREVENCIO

ANYANYELV ES
KORNYEZETISMERET
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DECEMBER

MOZGASNEVELES ENEK ABRAZOLAS

Hét
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DECEMBER

MATEMATIKA ES ,
DISZKALKULIA PREVENCIO

DISZLEXIA PREVENCIO

ANYANYELV ES
KORNYEZETISMERET
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JANUAR

MOZGASNEVELES ENEK ABRAZOLAS

Hét
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JANUAR

MATEMATIKA ES DISZLEXIA PRVENCIO ANYANYELV ES
Hét | DISZKALKULIA PREVENCIO KORNYEZETISMERET
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FEBRUAR

MOZGASNEVELES ENEK ABRAZ




FEBRUAR

MATEMATIKA ES DISZLEXIA PRVENCIO _ANYANYELV ES
Hét DISZKALKULIA KORNYEZETISMERET
PREVENCIO

MARCIUS
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MOZGASNEVELES

MARCIUS

ENEK

72

ABR.




MATEMATIKA ES DISZLEXIA PREVENCIO ANYANYELV ES
Hét DISZKALKULIA KORNYEZETISMERET

PREVENCIO
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APRILIS

MOZGASNEVELES ENEK ABRAZOLAS




APRILIS

MATEMATIKA ES DISZLEXIA PREVENCIO ANYANYELV ES
Hét | DISZKALKULIA PREVENCIO KORNYEZETISMERET
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MAJUS

MOZGASNEVELES ENEK ABRAZOLAS

Hét
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MAJUS

MATEMATIKA ES DISZLEXIA PREVENCIO ANYANYELV ES
Hét | DISZKALKULIA PREVENCIO KORNYEZETISMERET

7



JUNIUS

MOZGASNEVELES ENEK ABRAZOLAS

Hét

/8



JUNIUS

MATEMATIKA ES DISZLEXIA PREVENCIO ANYANYELV ES
DISZKALKULIA PREVENCIO KORNYEZETISMERET
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e) MACI ES NYUSZI CSOPORT

SZEPTEMBER
tanulmanyi munkaval hét nagymozgas fejlesztése szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok készségek
fejlesztése
félévi alapanyaglista Gsszeirasa 1. |Mészas alagitban eldre. Atmaszas akadaly alatt és

babazsakok eldokészitése
mintahdz elkészitése

szemléltetd targyak Osszegytiijtése
mintadarabok elkészitése
eldrajzolasok / kivagasok
(krumpli)nyomda készitése
sO-liszt gyurma begyurasa

festékek,
elokészitése

talkak, festds  polok

oktoberre vadgesztenye, dio gytijtése

folott. Vesztibularis feladat: bukfenc eldre, hinta,
hocogtetés oriaslabdan. Gordeszka hiizasa — tolasa
hason, paros kézzel.

Bukfenc elére. Maszas alagutban iranyvaltassal.
Gordeszkan hason huzas-tolas paros kézzel. Hinta.
Maszas akadaly alatt és folott. Maszas tornapadon.
Jaras kozben kuglik felragésa.

Gordeszkan hason kokontrakcio erésitése (rovid
mozgésokkal). Maszas ferde padon le. Akadaly
folott atmaszas fordulassal. Maszas alagutban.
Bukfenc elére. Maszas akadaly alatt és folott.

Kuszas félhenger alatt. Bukfenc. Maszas alagutban
iranyvaltassal. Kitamasztas billendtalpon
sarokiilésben. Domper tolasa maszva, babzsak
szallitasa. Vesztibularis feladat tdlcsérben. Mészas
akadaly alatt és folott. Hocogtetés oriaslabdan.

Preverbalis kommunikacio: érintés, gesztus
(kérés, figyelemfelhivas, mutatas kdvetése).
Szolitasra (név) felfigyelés, varakozas
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SZEPTEMBER

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képességek fejlesztése nwreggeli kor”

udvozlés: Itt van....

Stiss fel nap...
Cirmos cica, hajj...
Sétalunk, sétalunk...

PR

Lipem-lopom a sz0l6t. ..

lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...
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OKTOBER

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas fejlesztése szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok készségek
fejlesztése

vadgesztenye elofurasa

hurkapalca el6készitése toréshez
(enyhe bevagas)

Oszi falevelek gyiijtése (friss)

Oszi falevelek gytijtése
préselése)

(vasalasa /

évszakfa elokészitése

évszakfara szines levelek ¢és korték

készitése, laminalasa

szemléltetd targyak 0sszegyljtése
mintadarabok elkészitése

elérajzolasok / kivagasok

s0-liszt gyurma begytrasa

festékek, talkak, festds polok elokészitése

decemberre tobozok gytlijtése

Maszas akadalyok kozott, tobbszori
iranyvaltassal. Hason huzas paros kézzel ferde
padon fel. Hamis nyusziugras. Bukfenc. Kuszas
félhenger alatt. Gurulds talajon (véltva jobbra —
balra). Vesztibularis feladat tolcsérben.

Kitdmasztas orids labdan haromszor, negyedikre
bukfenc. Gordeszkan hason kokontrakcid erdsitése
haromszor ismételve.  Vesztibularis feladat
tolcsérben / billendtalpon sarokiilésben. Hason
huzas péros kézzel ferde padon le. Maszas
alagiitban elére. Akadaly folott  atmaszas
fordulassal. Maszas alagtitban hatra.

elére.  Maszas
iranyvaltassal. Kitamasztas billen6talpon
sarokiilésben. Belépés ¢s kilépés forditott
zsdmolyba. Babakocsi tolassal jaras elore €s hatra.
Ringatas hanyatt fekve orias labdan. (jobb — bal;
elére — hatra). Maszas €ken fel €s szivacshasabon.

Bukfencsorozat alagtitban

Bukfenc eldre. Kitamasztas hengeren négyszer,
otodikre bukfenc. Gurulas talajon (valtva jobbra —
balra). Maszas ferde padon fel és le. Maszas
akadaly alatt és folott. Szokdelés trambulinon.
Babzsak riigasa, terelése valtott labbal.

Neévre felfigyelés kapcsoltan (X és Y).

Erintés  elviselésének  Kkiterjesztése,
ramutatas kérésre. Gesztusok
gyakorlasa: figyelemfelhivas, kérés. Uj
gesztusok: ramutatas, koszonés,
simitas.

Mintamasolas: egyszerl

végtagmozdulatok utanzasa.
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OKTOBER

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képességek fejlesztése Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....
Onismeret: teljes nevem
Osz szele zimmag. ..

Esik az eso...
Tarka kutya sétal...

pOLODE

Lanc, lanc, eszter lanc...

lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...
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NOVEMBER

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek
fejlesztése
1.

szemléltetd targyak / képek

Osszegyljtése

allathangokat tartalmazo hanganyag /
film beszerzése

mintadarabok elkészitése
elérajzolasok / kivagasok

sO-liszt gyurma begyurésa

krumpli- / gyiimolcsnyomda
elokészitése
festékek, talkak, festos polok
elokészitése

decemberre az évszaknak / linnepkdrnek
megfeleld teremdiszités

elokészitése

(Azonos az el6z6 hetivel.)

Maszéas alagttban. Labda berakésa hengerbe két
kézzel. Jaras nehezitett talajon (fellépés
zsamolyra, hintaracs, fellépés zsamolyra, éken le).
Atmaszas emelt akadalyon fordulassal. Hocogtetés
oriaslabdan. Bukfencsorozat elére. Babzsak
szallitasa, huzas — tolas gordeszkan tilve labbal.

Kitdmasztas orias labdan haromszor, negyedikre
bukfenc. Gordeszkan hason htuzas — tolas paros
kézzel, babzsak szallitasaval. Hinta. Maszas
alagiitban eldre. Atmaszas akadalyon fordulssal.
Vesztibularis feladat  tolcsérben. Hamis
pokmaszas.

Guruléds Dbalra. Gordeszkan  gordiilés  iilve
(hosszan). Gurulas jobbra. Bukfenc eldre.
Atmaszas  akadalyon.  Vesztibularis  feladat
billenétalpon, sarokiilésben. . Maszas alagutban

elére. Hamis nyusziugras.

Kapcsolt figyelem ergsitése.
Témabemutatdsban részvétel fogaddként.
Mutatas kovetése. Névre felfigyeléshez
csoportnév csatoldsa. Targy dtaddsa
egymasnak. Kapcsolatfelvétel gesztusanak
alkalmazésa térssal szemben. Erintésre
felfigyelés.
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NOVEMBER

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képességek fejlesztése Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....
Onismeret: hol lakom
1. Tekereg a sz¢l...

3. Hap, hap, hap...
4. Tekeredik a kigyd...

lezaras: Lanc, lanc, hosszu
lanc...

2. Replilnek a madarak...
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DECEMBER

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek
fejlesztése
1. Gordeszkan hason huzas — tolas valtott kézzel,
szemléltetd targyak / képek kuglik feldontése testkozepvonal keresztezésé-vel,| Kapcsolt figyelem erdsitése. Témabemutatas
Osszegytijtése tolas paros kézzel. Atlépés / atmaszas akadalyon.| kovetése. Teljes névre /  keresztnévre
Kuszas félhenger alatt. Vesztibularis feladat felfigyelés. Fitt / lany. Targy 4tadasa
mintadarabok elkészitése tolesérben. M‘i‘(sfzas alagutbla}'n elore.  Hamis| ooymasnak  utasitasra.  Kapesolatfelvétel
ISP, B ST TGS CHYE: gesztusanak alkalmazisa csoporttarssal ¢és
elérajzolasok / kivagasok mas  csoportban  dolgozd  felndttekkel
2. Bukfenc eldre. Maszas alagttban elére. Hason| szemben. Erintésre felfigyelés. Szocialis
s6-liszt gyurma begyurasa huzas ferde padon fel ¢s le. Gordeszkan tlve| grintések: simogatas, kedveskedés, puszi.
valtott labbal huzas — tolas, babzsak szallitasa. Brzelem kifeiezé e
krumpli- / imélesnvomda Maszas alagutban hatra, irdnyvaltassal, forduldssal fzelem X1lejezese arcon. orom.
el('ikégzitése gyu y elére. Vesztibularis feladat tolcsérben.
festékek, talkak, festds polok| 3. Maszas szivacshasabon és éken. Kokontrakcio
cl6készitése erosités a gordeszkan hason / iilve. Vesztibularis
feladat tolcsérben. Maszas alagutban eldre.
sablonok elkészitése kartonpapirbol Ve e el e es el
4,

évszaknak / {nnepkornek megfeleld
teremdiszités

TELI SZUNET
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DECEMBER

hét finommotorika fejlesztése kognitiv képességek fejlesztése Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....

onismeret: kikkel lakom (csaladtagok
felsorolasa)

1. Kis karacsony...
2. Fujja aszél a fakat...
3. Ezalabda...
2. 4. Ttt kopog...
lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...
3.
4.
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JANUAR

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek fejlesztése
1. |Atmaszas akadaly folott fordulassal. Bukfenc.

- szemléltetd  targyak /  képek Kuszas  félhenger alatt. Gordeszkan | Kapcsolt figyelem megerdsitése.
Osszegyljtése sarokiilésben / hason wvaltott kézzel huzas, | Témabemutatds kovetése. Névhez ,.te” névmas
- allathangokat tartalmazé hanganyag / tolas,  babzsdk  széllitasa. Szokdelés | csatolasa. Targy atadasa jelzett személynek
film beszerzése trambulinon. Madszas alagGtban  hatra. | utasitdsra.  Kapcsolatfelvétel — gesztusanak
- mintadarabok elkészitése Hocogtetés, ringatas Oriaslabdan hanyatt | alkalmazéasa csoporttarssal €s mas csoportban
- elérajzolasok / kivagasok fekve. Hamis rakjaras. dolgozd  felndttekkel szemben. Szocidlis
- s6-liszt gyurma begyurasa 2 [Kitimasztds  orids  labdan  héaromszor, | €rintések: elutasitds, haritds, tavolsagtartas

-krumpli-/gyiimélesnyomda elokészitése
-festékek, talkak, festds polok
elékészitése

- sablonok elkészitése kartonpapirbol

- a decemberi linnepkornek megfeleld
teremdiszités eltavolitasa ill. a farsangi
diszek el6készitése februdrra

negyedikre bukfenc. Maszas alagutban eldre.
Bukfenc eldre. Hinta. Gordeszkan iilve huzas-
tolas valtott labbal, babzsak atrakasa. Maszas
tornapadon, babzsdkok ledobasa  valtott
kézzel,  testkbzépvonal  keresztezésével.
Szokdelés trambulinon. Fel- ¢és lelépés
zsémolysoron.

Gordeszkan hason gordités kotéllel huzva,
visszaguritva (héromszor). Hocogtetés
nagylabdan iilve. Atmaszas emelt akadalyon
fordulassal. Kuszas félhenger alatt. Maszas
akadaly alatt és folott. Mészas alagutban hatra
¢s elére. Bukfenc. Gurulds talajon (valtva
jobbra — balra).

Gurulas talajon (valtva jobbra — balra).
Maszas alagtban héatra. Hamis rakjaras.
Atmészas akadaly folott. Kuszas félhenger
alatt. Kokontrakci6 erdsitése gordeszkan iilve.

kifejezése. Erzelem kifejezése arcon: 6rom —
elutasitas / harag.
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JANUAR

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képességek fejlesztése »Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....
Onismeret: anya neve
Hiivelykujjam almafa...

Egy kis malac...
Megy a g6z0s...

PR

lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...

Haliho, gurul ez a gdmboc...
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FEBRUAR

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek fejlesztése
1. |Gordeszkan llve paros labbal hiizés — tolas.
szemléltetd targyak / képek N.Ia"szas toma}padon. Masz,as akadaly alatt,eS Témabemutatasba aktiv bekapcsolodas. ,,Te”
Osszegyljtése folott. Ham,IS nyusziugras. Le}bda d(,)basa névmasra felfigyelés. Téargy 4taddsa jelzett
hengerbe pdros kézzel. Maszds alagutban | ;p¢ynek  utasitasra.  Kapesolatfelvétel
mintadarabok elkészitése el_ore. zi&tmaszas"akadaly ’fql,ott. Bl%kfe.nc elére. gesztusanak alkalmazasa csoporttarssal és mas
Ringatas sarokiilésben oridslabdan jobbra — csoportban  dolgozd  felnéttekkel ~szemben.
eldrajzolasok / kivagasok balra AAK jelek felismerése, kovetése csoportos
2 | Kokontrakci6 erdsitése gordeszkan iilve. Gurulas helyzetben is. Szocidlis érintések gyakorlasa.
sO-liszt gyurma begytrasa " |talajon (valtva jobbra és balra). Vesztibuldris | Erzelem kifejezése arcon: 6rom — elutasitds /
feladat tolcsérben. Mészas akadaly alatt és folott. harag.
krumphnyomda elékészitése Akadély éﬂépése‘ Hamis pékj aras. Maszas
alagutban eldre €s hatra. Bukfenc eldre.
festékek, talkak, festds olok . .
cl6készitése P 3. Gurulés talajon (valtva jobbra — balra). Maszas
ferde padon fel és le. Be- és kilépés forditott
) , ) , , zsémolyba. Kitdmasztas billendtalpon, négykézlab
far,sangl , diszek  kihelyezése  és helyzetben elre- hatra. Mdaszas akadaly alatt és
eltavolitasa folott. Gordeszkan huzas — tolas valtott kézzel,
kuglik eldontése testkdzépvonal elott.
a husvéti linnepkornek megfeleld
teremdiszités elkészitése 4. |Doémper tolasa maszva, babzsak szallitasaval.

Maszas alaguton eldre. Bukfenc elére. Gordeszkan
huzas kotéllel (valtott kézzel) kétszer ismételve.
Hinta. Maszas emelt akadaly folott. Szokdelés
trambulinon.
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FEBRUAR

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képességek fejlesztése ,Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....
Onismeret: apa neve

Betemetett a nagy ho...

Jancsi bohoc...

Alma, alma, piros alma odafonn...
Hopp, Juliska...

i NS =

lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...
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MARCIUS

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek fejlesztése
1. |Bukfencsorozat elére. Madaszds alagutban

szemléltetd
Osszegyljtése

targyak / képek

allathangokat tartalmaz6 hanganyag /
film beszerzése

mintadarabok elkészitése

elérajzolasok / kivagasok

s0-liszt gyurma begyuarasa
krumplinyomda el8készitése

festékek,
elokészitése

talkak, festds  polok

sablonok elkészitése kartonpapirbol

a husvéti ilinnepkdrnek megfeleld
teremdiszités kihelyezése - eltdvolitasa

iranyvaltassal, elére ill. forduldssal hatra.
Kokontrakcid erdsitése gordeszkan iilve, palca
megtartasaval. Maszas éken, emelt akadalyon,
fordulassal. Hamis nyusziugras.

Bukfencsorozat elére. Vesztibularis feladat
tolcsérben. Kokontrakcid erdsitése gordeszkan
ilve, palca megtartdsaval. Maszas alagitban
elére. Maszas szivacshasabon. Nyusziugras.

Gordeszkan huzas — tolas valtott kézzel,
sarokiilésben. Babzsak atrakasa
testkozépvonal  keresztezésével.  Kuszas
félhenger alatt. Atmaszas emelt akadaly folott.
Hason huzés ferde padon fel és le. Maszas
akadaly folott és  alatt.  Kitamasztas
oriaslabdan, négykézlab helyzetben, elére —
hatra. Bukfenc elore.

Maszas ferde
zsémolylépcsén  lelépés.
akadalyon. Kitamasztas
négykézlab helyzetben,

Maészas alagutban eldre. Bukfenc eldre.
Maszas akadaly felett hatra. Babzsakok
atrakasa testkozépvonal keresztezésével.

padon fel, végén
Atmdaszds emelt
billendtalpon

jobbra — balra.

Témabemutatasba aktiv bekapcsolodas. ,,Te”
névmasra felfigyelés kapcsolassal.. Névhez —
kapcsolassal — fiuk / lanyok csatolasa. AAK
jelek  felismerése,  koOvetése  csoportos
helyzetben is. Szocialis érintések gyakorlasa.
Szerepcsere tanulasa. Erzelem kifejezése
arcon: Orom — elutasitas / harag.
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MARCIUS

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képességek fejlesztése ,Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....
Onismeret: fia / lany vagyok

Tavaszi sz¢€l...

Az ici-pici pok...
Gomba, gomba...

A gazda a rétre megy...

pOLODME

lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...
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APRILIS

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek fejlesztése
1. |Gurulds talajon, valtva jobbra ill. balra.

szemléltetd
Osszegyljtése

targyak / képek

mintadarabok elkészitése
eldrajzolasok / kivagasok
sO-liszt gyurma begytrasa
krumplinyomda el6készitése

festékek, festos

elokészitése

talkak, polok

sablonok elkészitése kartonpapirbol

anyaknapi ajandék eldkészitése

Maszéas alagatban elére. Maszas ¢éken ¢és
szivacshasabon.  Kitdmasztds nagylabdan.
Maszas akadaly alatt és folott. Vesztibularis
feladat tolcsérben. Bukfencsorozat eldre.

( Azonos az el6z6 hetivel.)

Kitamasztas hengeren. Bukfenc elére.
Gordeszkan hason huzas — tolas, babzsak
haton szallitasaval. Maszas akadaly folott.
Vesztibularis feladat tolcsérben. Atmaszas
szivacshasabon. Maszas alagutban hatra.
Hamis rakjaras.

Kitamasztas nagylabdan haromszor,
negyedikre bukfenc eldre. Gordeszkan {ilve
hazés kotélen valtott kézzel, vissza gordiilés.
Maszas alagutban ill. zsdmolysoron. Jaras
kozben kuglik feldontése valtott labbal.
Bukfenc eldre.

Témabemutatasban  aktiv  részvétel. ,,Te”
névmasra felfigyelés kapcsolassal. Felfigyelés:
fiak / lanyok. AAK jelek felismerése, kovetése
csoportos helyzetben is. Szocialis érintések
gyakorldsa. Szerepcsere tanuldsa. FErzelem
kifejezése: banat, ijedtség.
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APRILIS

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képesséoek fejlesztése

»Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....

Onismeret: 6vodaba jarok; .... éves
vagyok

Orgona aga

Csiga-biga gyere ki

Nyuszi Gyuszi fekszik arokban
Koszora, koszort

PR

lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...
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MAJUS

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek fejlesztése
1. |Gordeszkan hason hiizas — tolas. Babzsak atrakasa
szemléltetd targyak / képek testkozépvonal keresztezésével. Bukfencsorozat | Témabemutatasban  aktiv  részvétel. ,Te”
) e elore. Hason huzas ferde padon fel. Maszas | névmasra felfigyelés kapcsolassal. Felfigyelés:
osszegyujiese alagitban elére. Atmdaszas alacsony akadélyon. | £k / lanyok. AAK jelek felismerése, kovetése
Fordulds utdn maszas  alagatban  hatra. : SAlia Arinta
allathangokat tartalmaz6 hanganyag / Kitamasztas billenétalpon, sarokglésben, valtott CSOpOI‘t(?S helyzetben is. SZOCl,ahs eylntesek
. . w e . gyakorldsa. Szerepcsere tanuldsa. Erzelem
film beszerzése iranyban. HocOgtetés dOridslabdan hanyatt fekve. S ) . ]
2 |Kuszas félhenger alatt. Bukfenc elére. Gordeszkan kifejezése: banat, ijedtseg.
mintadarabok elkészitése kotéllel hizas iilve, vissza gordiilés. Vesztibularis
feladat tolcsérben. Maszas ferde padon le. Hamis
elérajzolasok / kivagasok nyusziugras.
_ ) 3 Kitamasztas nagylabdan haromszor, negyedikre
s0-liszt gyurma begyurasa " |bukfenc elére. Kitamasztas Orids  labdan
négykézlab helyzetben oldalra. Szokdelés
krumplinyomda el6készitése trambulinon. Maszas nehezitett talajon (alagit,
- festékek. talkak. festds p()l()k »kocka”, zsamolysor). Maszas ferde padon fel,
g e ’ megfordulassal lelépés zsamolyra ¢és talajra.
clokeészitese Gordeszkan iilve valtott libbal hazis — tolds
babzsak szallitasaval.
4 |Maszas akadaly folott és alatt. Bukfenc eldre.

Kuszas félhenger alatt. Hason huzas ferde padon

fel. Atmaszas szivacshasabon. Maszas
zsémolysoron. Kitamasztas billen6talpon,
négykézlab helyzetben elére — hatra. Hinta.

Gurulés talajon valtva jobbra és balra.
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MAJUS

hét

finommotorika fejlesztése

kognitiv képességek fejlesztése Hreggeli kor”

udvozlés: Itt van....

onismeret: hajam / szemem
szine

1. Hova mész, te kis
nyulacska...

2. Csip-csip, csoka

3. En elmentem a vasarba

4. Bujj-bujj, zold ag

lezaras: Lanc, lanc, hosszu
lanc...
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JUNIUS

tanulmanyi munkaval hét nagymozgas szocializacios és kommunikacios
kapcsolatos feladatok fejlesztése készségek
fejlesztése
1. |Kokontrakcio erdsitése gordeszkan ilve, palca
szemléliets targyak / képek megtartasaval. Hocogtetés oriaslabdan hanyatt | Témabemutatasban gyakorlasa. ,,Te” névmasra
Ssszeaviitése fekve. Maszas alagitban hitra, irany valtassal, | felfigyelés tobbes kapcsolassal. Felfigyelés:
eyy g)rdulassal e_lore-l?UklfenC ;IIOTC_- Halr(r}ls POllzJaraS- fitk / lanyok. AAK jelek felismerése, kdvetése,
: tmaszds szivacshasabon. Hamis rakjaras. Kuszas | ,s;n4latanak 6szténzése csoportos helyzetben
mintadarabok elkészitése ¢ 4574 aly folott é . : P Y '
félhenger alatt. Maszas akadaly folott és alatt. Szocialis érintések gyakorldsa. Szerepcsere
elérajzolasok / kivagasok 2 |Hamis  nyusziugrds.  Vesztibuldris  feladat F?n;[la,sa' Erzelem  kifejezése arcon:  banat,
" |tolcsérben. Maszas zsamolysoron. Sgékdelés jediseg.
sO-liszt gyurma begyurasa trambulinon. Maszas alagutban eldre. Atmaszas
emelt akadalyon. Gurulas talajon balra. Bukfenc
krumplinyomda el8készitése elore. Gurulas talajon jobbra.
festékek, talkak, festds polok 3. B}lkfenc elore. . Kitdmasztas ) nagylflbdén
16készite haromszor, negyedikre bukfenc elére. Domper
clokeszitese tolasa maszva, iranyvaltassal, babzsak
szallitasaval. ~ Lépegetés nyomsoron. Maszas
tornapadon, babzsakok ledobasa valtott kézzel,
testkozépvonal-keresztezéssel. Lehajolas -
felegyenesedés babzsakkal (felpakolas padra).
Maszas alagutban elore. Hamis pokjaras.
4,

98




JUNIUS

hét finommotorika fejlesztése kognitiv képességek fejlesztése Hreggeli kor”
1. idvozlés: Itt van....
Onismeret: mit szeretek enni / csindlni
(kedvencem)
1. Somvirag...
2. Két sarga kismadar...
2. 3. Koére ké...
4. Tiizet viszek...
lezaras: Lanc, lanc, hosszu lanc...
3.
4.
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